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L’acromegalia è una malattia rara caratterizzata da 

un eccesso di ormone della crescita, spesso cau-

sato da un adenoma dell’ipofisi. 

La gestione di questa patologia richiede un ap-

proccio multidisciplinare per garantire una dia-

gnosi tempestiva, un trattamento efficace e un 

monitoraggio continuo. 

Nonostante le innovazioni terapeutiche, molti 

pazienti continuano a presentare un ritardo 

diagnostico significativo e una gestione subot-

timale della malattia. 

Un progetto di miglioramento mirato a otti-

mizzare la gestione dei pazienti acromegalici 

può portare a risultati clinici migliori, ridu-

cendo le complicanze associate e miglioran-

do la qualità della vita dei pazienti.
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