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8:00 Apertura segreteria e registrazione dei partecipanti 
 
8:10 INTRODUZIONE AL CORSO   A.B.GALOSI – L.MARIANI  
 
8:15 La storia della Chirurgia Uretrale       G. MUZZONIGRO
       
STUDIAMOLA DA VICINO     
Moderatori: A. GIOVAGNONI– G. MILANESE  
8:30 L’impatto delle Stenosi uretrali nel Reparto di Urologia   V. LACETERA 
8:45 Anatomia dell’Uretra ed Etiologia delle Stenosi Uretrali   E. PALMINTERI 
9:00 Diagnostica: cateterismo e strumentazione endoscopica     E. PALMINTERI 
9:15 Diagnostica: l’importanza dell’Uretrografia                 A. GIOVAGNONI 
9:30 Gestione della Stenosi uretrale in attesa dell’intervento    E. PALMINTERI
    
STENOSI PENIENE 
Moderatori: E. CARACENI – V. BEATRICI                
9.45 Le stenosi peniene: fisiopatologia e trattamento      E. PALMINTERI             
   
LICHEN SCLEROSUS, DISPLASIE E TUMORI DEL PENE  
Moderatori: B. AZIZI – L. MENGONI     
10:15 Terapia medica topica      G.  RIZZETTO 
10:30 Terapia Chirurgia             E. PALMINTERI  
      
10:45 PAUSA  
 



 

 

 
 
 
 
 
STENOSI BULBARI 
Moderatori: W. GIANNUBILO –  M.DELLABELLA      
11:15 Uretrotomia endoscopica     A. MARRONARO 
11:35 Optilume     E. PALMINTERI 
11:50 Chirurgia      E. PALMINTERI
  
LUTS/IPB E STENOSI URETRALI 
Moderatori: G. SORTINO – L. SERVI  
12:05 La terapia farmacologica dei LUTS/IPB e della flogosi uretro-prostatica nei pazienti con 
stenosi uretrale         V. DE STEFANO
   
TERAPIA DELLE STENOSI DELL’URETRA POSTERIORE 
Moderatori: M. YEHIA – A. CAFFARELLI 
12:20 Stenosi post chirurgiche               A.B. GALOSI 
12:35 Stenosi post-traumatiche           G. SBROLLINI 
       
DISFUNZIONE ERETTILE  POST-CHIRURGIA URETRALE 
Moderatori: G. DONATELLI – M.POLITO 
12.50  Ruolo della terapia farmacologica                  A. FABIANI
      
GESTIONE PSICOSESSUALE NEI PAZIENTI CON STENOSI URETRALE      
Moderatori: G. PROIETTI  –  L.QUARESIMA 
13:05 L’importanza dell’aspetto psicosessuale     R.  ROSSI
  
 
13:20 DISCUSSIONE  E  TAKE HOME MESSAGE                            
                            A.B.GALOSI – L.MARIANI – P. MENGONI
       
14:00 CONCLUSIONI E COMPILAZIONE QUESTIONARIO ECM     
       
 
RAZIONALE 
 
L’uretra maschile è un percorso tanto praticato quanto critico per gli urologi. 
La conoscenza di tutte le patologie a suo carico è fondamentale in quanto hanno ripercussioni sia 
sulla sfera sessuale che urinaria. 
Il processo diagnostico inoltre presenta particolari criticità in quanto rientra nella diagnosi 
differenziale con i sintomi del basso tratto urinario (LUTS) e dell’ipertrofia prostatica benigna 
(IPB).  Il corso prevede di approfondire la conoscenza delle patologie infiammatorie dell’unità 
funzionale uretro-prostato-vescicale in un’ottica multidisciplinare alla luce delle recenti Linee 
Guida. Verranno affrontati non solo i percorsi diagnostici ma in particolare quelli terapeutici: 
fitoterapici, farmacologici, mini-invasivi e ricostruttivi chirurgici.  
 



 

 

 
 
 
 
 
Si dibatterà sulle lesioni iatrogene, dalla cateterizzazione al corretto e necessario strumentario da 
adottare durante le manovre endoscopiche. 
Un capitolo del corso sarà dedicato alla gestione urologica ed andrologica nella fase post-
operatoria e a lungo termine.  
Infatti, il sovrapporsi di patologie prostatiche legate all’invecchiamento, quali l’IPB, possono porre 
sfide terapeutiche nella gestione del paziente con pregressa stenosi uretrale.  
Inoltre esperti dedicati del settore si confronteranno sul ruolo della funzione sessuale dell’uretra e 
sulle disfunzioni sessuali (disfunzione erettile, etc…), che i danni a suo carico possono provocare 
dibattendo il risvolto psico-sessuale con specialisti. 
 
 
 
     
 
 
 

 


