
 

 
 

 
 
 

LA PAZIENTE CON CARCINOMA MAMMARIO ORMONO SENSIBILE: QUALI 

STRATEGIE PER MIGLIORARNE LA GESTIONE NEL PERCORSO DI CURA 

DATA: 27 Marzo 2025 

SEDE: Hotel Belsito Avellino Est 

S.S. 7/bis, snc, 83030 Manocalzati (AV) 

Responsabile Scientifico: Prof. Cesare Gridelli 

 

Ble & Associates srl – ID: 5357 

Numero Ecm: 442031 – Edizione: I 

Responsabile Scientifico: Prof. Cesare Gridelli 

TIPOLOGIA EVENTO: EVENTO FSC – Gruppo di Miglioramento  

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali 

diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 

Destinatari dell’attività formativa: MEDICO CHIRURGO: Oncologia; Chirurgia 

Generale; Endocrinologia; Ostetricia E Ginecologia; PSICOLOGO  

Data di inizio e di fine: 27 Marzo ore 14.15– 20.15 

Ore formative: 6 ore 

Numero dei crediti assegnati: 6 crediti ECM 

 

RAZIONALE  

Le neoplasie della mammella sono i tumori diagnosticati con maggior frequenza 

nelle donne e questo dato si registra in tutte le classi di età. Dalla fine degli anni 

novanta si osserva una continua tendenza alla diminuzione della mortalità per 

carcinoma mammario (-0,8%/anno), attribuibile a una maggiore diffusione dei 

programmi di diagnosi precoce (quindi all'anticipazione diagnostica) e anche ai 

progressi terapeutici. Il carcinoma mammario è una patologia estremamente 

eterogenea caratterizzata da decorsi clinici spesso diversi anche in presenza di 

caratteristiche cliniche e istopatologiche inizialmente simili. La terapia ormonale 

adiuvante riduce il rischio di recidiva e di morte nelle pazienti con neoplasia 

mammaria Luminale. La terapia ormonale con inibitori dell’Aromatasi è pratica 

consolidata per l’oncologo medico ma sicuramente esistono a tutt’oggi questioni  



 
 
 

 

 

 

aperte quali il problema dell’aderenza al trattamento, la gestione delle tossicità e 

la durata del trattamento. Inoltre, negli ultimi anni molte novità terapeutiche hanno 

ridisegnato anche gli algoritmi della fase metastatica, in modo particolare quando 

utilizzare la chemioterapia e quale chemioterapia usare partendo dalla profilazione 

della paziente. Fatte salve queste premesse, il progetto nasce come momento di 

confronto e discussione tra oncologi dello stesso ambito territoriale dedicato alla 

valutazione collegiale delle esperienze accumulate nella gestione delle pazienti 

affette da carcinoma mammario con recettori ormonali positivi.  

I partecipanti saranno chiamati a condividere le proprie esperienze di pratica 

clinica, a evidenziare i risultati conseguiti, le criticità superate o che restano da 

risolvere. L’evento ha come obiettivo quello di migliorare l’assistenza alle pazienti 

in trattamento con terapia ormonale e la gestione degli eventuali eventi avversi 

correlati.  La finalità ultima dell’intero progetto è l’arricchimento professionale 

dei medici presenti che li metta in condizione di offrire alle proprie pazienti il miglior 

supporto clinico-assistenziale. 

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO  

14.00 Introduzione e presentazione del Corso  

Cesare Gridelli 

 

14.15 SESSIONE 1: La fase adiuvante, la scelta della terapia ormonale  

L’aderenza Terapeutica Agli Inibitori dell’Aromatasi: Dati Dalla Letteratura   

Cesare Gridelli 

 

DISCUSSIONE INTERATTIVA: Quali le azioni da implementare e quali gli errori da 

evitare nella real Life, per favorire una maggiore aderenza delle pazienti alla terapia 

ormonale  

Cesare Gridelli; Paola Claudia Sacco; Giuseppe Colantuoni; Assunta Sgambato; 

Carlo Iannace; Giuseppe Amaturo; Gaetana Cerbone; Cristofaro De Stefano; 

Annalisa Stanco 

 



 
 
 

 

 

 

16.15 SESSIONE 2: Follow Up della Paziente In Terapia con Inibitori dell’Aromatasi 

Una gestione multidisciplinare degli effetti collaterali può rappresentare un valido 

strumento per migliorare l’aderenza terapeutica?  

Cesare Gridelli 

 

DISCUSSIONE INTERATTIVA: Quale la corretta strategia di gestione delle tossicità 

per migliorare l’aderenza terapeutica?  

Cesare Gridelli; Paola Claudia Sacco; Giuseppe Colantuoni; Assunta Sgambato; 

Carlo Iannace; Giuseppe Amaturo; Gaetana Cerbone; Cristofaro De Stefano; 

Annalisa Stanco 

 

18.15 SESSIONE 3: LA FASE METASTATICA e  LA CHEMIOTERAPIA 

La prima Linea Chemioterapica nelle Pazienti Luminal: Focus sull’Antraciclina 

Liposomiale  

Cesare Gridelli 

 

DISCUSSIONE INTERATTIVA: Utilizzo della antraciclina liposomiale nella pratica 

clinica: Esperienze a confronto  

Cesare Gridelli; Paola Claudia Sacco; Giuseppe Colantuoni; Assunta Sgambato; 

Carlo Iannace; Giuseppe Amaturo; Gaetana Cerbone; Cristofaro De Stefano; 

Annalisa Stanco 

 

19.45 Take Home messages  

Cesare Gridelli 

 

20.00 Valutazione ECM e Chiusura Lavori 

Cesare Gridelli 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

RELATORE LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE 

Cesare 

Gridelli 

Medicina e Chirurgia Oncologia Medica  Direttore di Struttura Complessa 

UO Oncologia Medica - AORN - 

San Giuseppe Moscati - Avellino 

Paola 

Claudia 

Sacco 

Medicina e Chirurgia Oncologia Medica  Dirigente Medico di Struttura 

Complessa UO Oncologia Medica - 

AORN - San Giuseppe Moscati - 

Avellino 

 

Giuseppe 

Colantuoni 

Medicina e Chirurgia Oncologia Medica  Dirigente Medico di Struttura 

Complessa UO Oncologia Medica - 

AORN - San Giuseppe Moscati - 

Avellino 

 

Assunta 

Sgambato 

Medicina e Chirurgia Oncologia Medica Dirigente Medico di Struttura 

Complessa UO Oncologia Medica - 

AORN - San Giuseppe Moscati - 

Avellino 

Carlo 

Iannace 

Medicina e Chirurgia Chirurgia Generale Direttore della Breast Unit  AORN - 

San Giuseppe Moscati - Avellino 

Giuseppe 

Amaturo 

Medicina e Chirurgia Chirurgia Generale Dirigente Medico della Breast Unit  

AORN - San Giuseppe Moscati - 

Avellino 

 

Gaetana 

Cerbone 

Medicina e Chirurgia Endocrinologia E 

Malattie Ricambio 

Dirigente medico della UOS di 

Genetica Medica AORN - San 

Giuseppe Moscati - Avellino 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

Annalisa 

Stanco 

Psicologia Psicologia  Dirigente Psicologa presso la  UO 

Oncologia Medica - AORN - San 

Giuseppe Moscati - Avellino 

 

 

 

 

DICHIARAZIONE DEL LEGALE RAPPRESENTANTE 

 

La sottoscritta Barbara Colombo, in qualità di legale rappresentante di Ble&Associates srl 

(provider 5357) 

 

DICHIARA 

Di essere in possesso di tutti i curriculum vitae dei relatori e moderatori dell’evento 

in corso, ma di non poterli allegare al sito in quanto il file nella sua interezza supera 

i 4MB. 

 

Caserta, 21/01/2025                          Dott. ssa Barbara Colombo 

 


