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RAZIONALE

La mastocitosi ¢ una patologia ematologica caratterizzata da un accumulo anormale di
mastociti nei tessuti, con un’ampia variabilita clinica e presentazioni che possono com-
plicarne la diagnosi.

Negli ultimi anni, I’interesse per la mastocitosi ¢ cresciuto significativamente, in parte a
causa dei miglioramenti nella comprensione delle sue manifestazioni e delle metodolo-
gie diagnostiche.

Questo congresso si propone di fornire un forum interdisciplinare per aggiornare le
conoscenze degli specialisti in allergologia riguardo alla diagnosi, gestione e trattamen-
to della mastocitosi.

06 MARZO0 2025

15:00 Presentazione e obiettivi del corso
Luisa Brussino, Daniela Cilloni

15:15 Inquadramento della mastocitosi sistemica
Valentina Bonuomo, Carmen Fava

15:45 LaDiagnosi e il trattamento della mastocitosi sistemica
Daniela Cilloni

16:15 Mastocitosi sistemica: Il ruolo centrale dell’allergologo ¢ le red flags
Luisa Brussino

16.45 Discussione interattiva sui temi precedentemente trattati
luliana Badiu, Roberta Bergia, Valentina Bonuomo, Luisa Brussino, Daniela Cilloni,
Federica Corradi, Carmen Fava, Giada Geronazzo, Giuseppe Guida, Fulvia Marengo,
Sabrina Mietta, Stefania Nicola, Marco Trapani, Giuliana Zisa

17:15 IPDTA della mastocitosi
Stefania Nicola, Luca Lo Sardo

17.45 Discussione interattiva sui temi precedentemente trattati
luliana Badiu, Roberta Bergia, Valentina Bonuomo, Luisa Brussino, Daniela Cilloni,
Federica Corradi, Carmen Fava, Giada Geronazzo, Giuseppe Guida, Fulvia Marengo,
Sabrina Mietta, Stefania Nicola, Marco Trapani, Giuliana Zisa

18:15 Presentazione dellasurvey che dovra essere compilata prima della seconda data del corso
Luisa Brussino

18:30 Conclusioni ¢ take home messages
Daniela Cilloni

18:45 Chiusura lavori
Luisa Brussino, Daniela Cilloni

18 GIUGNO 2025

15:00

15:15

16:15

17:15

17:40

18:00

Riassunto dell’appuntamento precedente
Luisa Brussino

Presentazione dei dati della Survey

TUTOR: Luisa Brussino

Partecipano alla Discussione:

luliana Badiu, Roberta Bergia, Valentina Bonuomo, Daniela Cilloni, Federica Corradi, Carmen Fava,
Giada Geronazzo, Giuseppe Guida, Luca Lo Sardo, Fulvia Marengo, Sabrina Mietta, Stefania Nicola,
Marco Trapani, Giuliana Zisa

Condivisione esperienze: la flowchart del trattamento della mastocitosi sistemica

Partecipano: Iuliana Badiu, Roberta Bergia, Valentina Bonuomo, Luisa Brussino, Daniela Cilloni,
Federica Corradi, Carmen Fava, Giada Geronazzo, Giuseppe Guida, Luca Lo Sardo, Fulvia Marengo,
Sabrina Mietta, Stefania Nicola, Marco Trapani, Giuliana Zisa

TAVOLA ROTONDA

Mastocitosi sistemica: le azioni pratiche da intraprendere per una corretta gestione del paziente
Partecipano:luliana Badiu, Roberta Bergia, Valentina Bonuomo, Luisa Brussino, Daniela Cilloni,
Federica Corradi, Carmen Fava, Giada Geronazzo, Giuseppe Guida, Luca Lo Sardo, Fulvia Marengo,
Sabrina Mietta, Stefania Nicola, Marco Trapani, Giuliana Zisa

Take home messages
Daniela Cilloni

Valutazione ECM ¢ Chiusura Lavori
Luisa Brussino, Daniela Cilloni



