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Razionale

Una visione integrata e multidisciplinare della gestione del paziente in cure palliative, in un
contesto in cui la qualita della vita del paziente ¢ centrale, € fondamentale.

Adottare un approccio globale che non si limiti solo al trattamento del dolore, ma consideri
anche il benessere psicologico, le necessita nutrizionali e le implicazioni pratiche, come
la sicurezza stradale legata all'uso di farmaci, risulta sempre piU importante per il medico
palliativista.

Il trattamento del dolore attraverso I'uso di oppioidi € essenziale nelle cure palliative, ma
deve essere gestito con attenzione.

Allo stesso tempo, la nutrizione riveste un ruolo fondamentale nel miglioramento della qual-
ita della vita, e il congresso esplorera le migliori pratiche per i pazienti in cure palliative.

Il benessere psicologico del paziente & altrettanto cruciale per affrontare la sofferenza emo-
tiva e psicologica.

Saranno approfonditi gli approcci psicoterapici per la gestione dell’ansia, della depressione
e del dolore emotivo, con attenzione anche al supporto delle famiglie.

Infine, un tema importante riguardera la sicurezza alla guida: saranno trattate le implicazioni
legali legate alla gestione delle patenti di guida per i pazienti in trattamento.

11 Aprile 2025

14.30  Registrazione dei partecipanti
14.45  Apertura dei lavori e presentazione degli obiettivi del corso
Luca Miceli - Roberta Perin
15.00 Epidemiologia dolore oncologico e del BTCP
Cristina Zanatta
16.00 Dolore oncologico di base
Luca Miceli
17.00  Discussione sui temi precedentemente trattati
17.30 Nutrizione e cancro
Mattia Garutti
18.00  Aspetti legali connessi agli oppiacei: patente di guida
Rym Bednarova
18.30  Discussione Sui Temi Precedentemente Trattati
19.00 Take home message e chiusura dei lavori della prima giornata
Luca Miceli - Roberta Perin
12 Aprile 2025
09.00 LeDAT e la loro attuazione
Simon Spazzapan
10.00 Discussione Sui Temi Precedentemente Trattati
10.30  Coffee Break
11.00 Lo Psicologo In Ambito Palliativo
Gloria Angela Baracco
12.00 Discussione Sui Temi Precedentemente Trattati
12.30  Light Lunch
14.00 La comunicazione con pazienti e parenti: role play
Moderatori: Luca Miceli - Roberta Perin
15.00 Discussione Sui Temi Precedentemente Trattati
15.30  Take Home Message E Conclusione Dei Lavori

Luca Miceli - Roberta Perin




