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Il diabete è una patologia cronica complessa che predispone i pazienti 
a un aumentato rischio di infezioni, a causa di alterazioni del sistema 
immunitario, microangiopatia e neuropatia.
Le infezioni nei pazienti diabetici si manifestano con maggiore gravità 
e complicanze, rendendo necessaria un’attenta gestione clinica 
multidisciplinare.
Il congresso si propone di esplorare le interazioni tra diabete e infezioni, 
partendo dalla fisiopatologia dell’immunodeficienza diabetica fino agli 
approcci terapeutici più avanzati.
Verranno affrontati temi chiave, come il management delle infezioni 
batteriche, fungine e virali nel paziente diabetico.

Un focus specifico sarà dedicato al ruolo delle vaccinazioni nel paziente 
diabetico, così come alla gestione delle infezioni opportunistiche nei 
pazienti con HIV e diabete.

Inoltre, l’impatto della pandemia da COVID-19 sui pazienti diabetici sarà 
oggetto di discussione, con analisi del rischio infettivologico e delle 
strategie terapeutiche più efficaci.
La sessione finale sarà incentrata sulla gestione del piede diabetico, 
un’importante complicanza che richiede un approccio integrato 
tra diabetologi, infettivologi, chirurghi e infermieri, per garantire la 
prevenzione, la diagnosi precoce e il trattamento ottimale.
Il congresso è rivolto a medici di medicina generale, specialisti in 
diabetologia, medicina interna endocrinologia, geriatria, infettivologia, 
chirurgia generale, chirurgia plastica, chirurgia vascolare, ad infermieri 
professionali e altri operatori sanitari coinvolti nella gestione del paziente 
diabetico.

L’evento rappresenta un’importante occasione di aggiornamento 
scientifico favorendo il confronto tra i diversi specialisti su strategie 
diagnostiche e terapeutiche innovative.
L’approccio multidisciplinare proposto mira a migliorare gli standard di 
cura e a ridurre la morbilità e mortalità associata alle infezioni nel paziente 
diabetico.
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