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RISCOPRIRE LA GURA:

un percorso PBL tra dolore e malnutrizione

14.00 Saluti e Presentazione del corso

PARTE |

14.15 Dal background pain al BTcP:
pratica clinica attuale e prospettive future

15.00 La pre-cachessia e la cachessia nel paziente oncologico

15.45 La metodologia del PBL

16.15 Discussione sui temi precedentemente trattati
Modera:
Partecipano:

PARTE Il

Suddivisione in Due Gruppi da 5
Tutor:

Partecipano:

16.45 Lavori di Gruppo sulle seguenti tematiche:
+ la terapia farmacologica nel dolore di base
* la terapia farmacologica sul BTcP
* la malnutrizione

18.15 Condivisione di esperienze con focus on:
la terapia farmacologica nel dolore di base
Modera:

Partecipano:

18.45 Condivisione di esperienze con focus on:
la terapia farmacologica sul BTcP
Modera:

Partecipano:

19.15 Condivisione di esperienze con focus on: la malnutrizione
Modera:
Partecipano:

19.45 Take Home messages

20.00 Valutazione ECM e Chiusura Lavori

Razionale

Esplorare ed approfondire tematiche cruciali come il dolore e la malnutrizione, con un focus parti-
colare sulla loro interazione nel contesto oncologico, rappresenta ancora una necessita. L'evento
si sviluppera attraverso un approccio innovativo basato sul Problem-Based Learning (PBL), una
metodologia didattica che stimola la riflessione e la collaborazione attiva dei partecipanti nella con-
divisione di esperienze.

La giornata iniziera con una serie di lezioni frontali che forniranno una solida base teorica sui temi
principali. Si esploreranno le ultime evoluzioni nella gestione del dolore e del Breakthrough Cancer
Pain (BTcP), con uno sguardo alle pratiche cliniche attuali e alle prospettive future. Saranno inoltre
approfonditi i concetti di pre-cachessia e cachessia nel paziente oncologico, condizioni frequente-
mente associate a un impatto significativo sulla qualita della vita e sulla risposta terapeutica.

La seconda parte dell’evento sara dedicata alla discussione pratica e alla condivisione di espe-
rienze. L’attenzione si concentrera su aspetti cruciali come la terapia farmacologica nel dolore di
base e nel BTcP, nonché la gestione della malnutrizione nel paziente oncologico. L’approccio PBL
permettera ai partecipanti

di integrare teoria e pratica, sviluppando un pensiero critico e interdisciplinare che potra essere
applicato direttamente nella loro attivita professionale.




