
	

	

	
	
	
	
	

              
CV CARE EXPERIENCE 

Data: 1 OTTOBRE - 26 NOVEMBRE 2025 
Montespina Park Hotel, Napoli 

 
 

Ble & Associates srl  
Numero Ecm: 5357-455798 Ed. 1, Corso FSC – Gruppo Di miglioramento 
Responsabile Scientifico: Dr. Pasquale Guarini 
Obiettivo formativo: Documentazione clinica, percorsi clinico assistenziali diagnostici e 
riabilitativi, profili di assistenza e profili di cura. 
Destinatari dell’attività Formativa: Medico Chirurgo: Endocrinologia, Cardiologia, Malattie 
Metaboliche e Diabetologia, Medicina Interna, Geriatria 
Data di inizio e di fine: 1 ottobre - 26 novembre 2025 
Ore formative: 6 

Numero dei crediti assegnati: 6 
 

 
RAZIONALE 
 
	
Il diabete di tipo 2 è una patologia complessa, in cui fattori genetici di suscettibilità si 
intersecano con fattori ambientali (stile di vita, dieta, esercizio fisico, stress, farmaci) 
determinando una massa critica di elementi peggiorativi che portano allo sviluppo e alla 
progressione della malattia e delle sue complicanze.  Ad oggi è particolarmente ricco 
l’armamentario terapeutico che il medico può adottare, personalizzando la scelta a seconda 
delle necessità del paziente e delle caratteristiche cliniche.  Nei soggetti a rischio molto alto il 
trattamento con GLP-1 RA e/o SGLT2i è raccomandato indipendentemente dal controllo 
glicemico e dalla concomitante terapia ipoglicemizzante, in aggiunta ai restanti farmaci 
antiaggreganti, antipertensivi e ipolipemizzanti, diventando di prima linea se non già in terapia 
con metformina.  In considerazione degli effetti pleiotropici e dei comprovati benefici cardio-
nefro-metabolici dei nuovi ipoglicemizzanti sempre più spesso diverse figure specialistiche 
sono chiamate a collaborare per garantire la corretta gestione clinico-terapeutica della persona 
affetta da diabete mellito.  Il presente progetto di formazione sul campo prevede il 
coinvolgimento degli specialisti che operano nella cura del soggetto diabetico e di raccogliere 
esperienze cliniche con l’obiettivo di valutare la corretta gestione clinica del paziente diabetico 
in relazione al profilo di rischio cardio-metabolico.  
	
 
 
 
 
 
 



	

	

 
 
 
 
 
 
OBIETTIVI 
	
Il progetto propone un’attività di formazione e informazione per il Diabetologo ed il Cardiologo 
volta a valutare lo stato dell’arte nella gestione del paziente con DMT2 con un focus specifico 
sulla definizione e sulla personalizzazione della terapia in considerazione del rischio 
cardiovascolare.  
La stratificazione del rischio cardiovascolare sarà effettuata mediante calcolo dello SCORE2-
Diabetes, al fine di individuare i soggetti nei quali si deve tempestivamente attuare la massima 
prevenzione, migliorando lo stile di vita e implementando il miglior approccio diagnostico e 
terapeutico. 
 
DAL 1 OTTOBRE 2025 
Applicazione del modulo didattico per la profilazione e gestione del paziente (2 ore) 
 
PROGRAMMA 26 NOVEMBRE DALLE 16.00 ALLE 20.00 
 
16.00 Introduzione e obiettivi - Pasquale Guarini 
16.30 Presentazione del modulo didattico - Pasquale Guarini 
17.00 Glp-1Ra orale: come cambia lo status quo nella gestione del rischio cv alla luce delle 
nuove evidenze scientifiche - Pasquale Guarini 
17.45 Semaglutide nel paziente sovrappeso/obeso - Pasquale Guarini 
18.30 Presentazione e analisi dei dati raccolti - Pasquale Guarini, Luigi Argenziano, Stefano 
Nardi, Mario De Michele, Salvatore Severino, Carlo Tedeschi, Salvatore Polimeno, De Paulis 
Michele, Vittoria Marino, Gabriella Nosso, Angelo Silverio 
19.00 Discussione interattiva: Esperienze a confronto - Pasquale Guarini, Luigi Argenziano, 
Stefano Nardi, Mario De Michele, Salvatore Severino, Carlo Tedeschi, Salvatore Polimeno, De 
Paulis Michele, Vittoria Marino, Gabriella Nosso, Angelo Silverio 
19.45 Take Home Message - Pasquale Guarini 
20.00 Chiusura lavori 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



	

	

 
 
 
FACULTY 
 
 

GUARINI PASQUALE  Medicina e Chirurgia  
CARDIOLOGIA, 
GERIATRIA 

Clinica 
Sanatrix,Napoli 

ARGENZIANO LUIGI  Medicina e Chirurgia  CARDIOLOGIA  

Pineta Grande 
Hospital 
Castelvolturno CE 

NARDI STEFANO   Medicina e Chirurgia  CARDIOLOGIA  

Pineta Grande 
Hospital 
Castelvolturno CE 

DE MICHELE MARIO  Medicina e Chirurgia  
CARDIOLOGIA, 
MEDICINA INTERNA  

OSPEDALE 
MOSCATI AVERSA 

SEVERINO SALVATORE  Medicina e Chirurgia  GERIATRIA  

Casa di Cura San 
Michele, Maddaloni 
CE  

SILVERIO ANGELO  Medicina e Chirurgia  
Malattie dell'apparato 
cardiovascolare   

Ospedale Privato 
Accreditato VILLA DEI 
FIORI, Acerra, NA 

MARINO VITTORIA  Medicina e Chirurgia  CARDIOLOGIA  

Pineta Grande 
Hospital 
Castelvolturno CE  

NOSSO GABRIELLA  Medicina e Chirurgia  DIABETOLOGIA  
UNIVERSITÀ DI 
NAPOLI  FEDERICO II 

CARLO TEDESCHI  Medicina e Chirurgia  
CARDIOLOGIA E 
MEDICINA NUCLEARE 

Ambulatorio 
Cardiologia ASL 
Napoli 1 Centro  

DE PAULIS MICHELE  Medicina e Chirurgia  CARDIOLOGIA Studio Fiorillo, NA 

SALVATORE POLIMENO  Medicina e Chirurgia 

MALATTIE 
DELL'APPARATO 
CARDIOVASCOLARE, 
MEDICINA INTERNA, 
GERONTOLOGIA E 
GERIATRIA, 
DIABETOLOGIA E 
MALATTIE DEL 
RICAMBIO 

SDC Studio di 
Diagnostica 
Cardiovascolare NA 

 
 
 
 
 
 
 
 



	

	

 
 
 
 
 
 
 
La sottoscritta Barbara Colombo, in qualità di legale rappresentante di Ble & Associates srl 
(provider 5357) 
 
 

DICHIARA 
 
Che i CV sono archiviati dal Provider e a disposizione della Commissione per eventuali 
controlli. 
 
 
Caserta, 12/06/2025 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
	


