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Il convegno è accreditato presso l’AGE.NA.S con numero 5357 - 455798 e dà diritto a  6 crediti formativi.

Accreditato per: 
• Medico Chirurgo: Cardiologia; Endocrinologia; Geriatria; Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina Interna

Iscrizione gratuita on-line sul sito www.bleassociates.it

Per il conseguimento dei crediti formativi è indispensabile registrarsi presso il desk della Segreteria Organizzativa, 
ritirare il kit congressuale e la modulistica ECM. 

È richiesto il massimo rispetto dell’orario d’inizio dei lavori.

Trascorsi 15 minuti dall’orario indicato per la registrazione dei partecipanti è consentito l’accesso in sala solo in qualità 
di uditori. I crediti verranno rilasciati solo una volta verificata la presenza effettiva al 90% della durata complessiva 
dell’evento, la compilazione ed il superamento del questionario. L’attestato ECM verrà inviato tramite email all’indirizzo 
fornito in sede di registrazione a partire dal 1 gennaio 2026. L’attestato di partecipazione potrà invece essere ritirato 
presso il desk della Segreteria Organizzativa previa consegna del badge congressuale.

La invitiamo altresì a consultare l’informativa privacy di AGE.NA.S disponibile al link 
https://ecm.agenas.it/privacy-policy
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Razionale

Il diabete di tipo 2 è una patologia complessa, in cui fattori genetici di 
suscettibilità si intersecano con fattori ambientali (stile di vita, dieta, 
esercizio fisico, stress, farmaci) determinando una massa critica di 
elementi peggiorativi che portano allo sviluppo e alla progressione 
della malattia e delle sue complicanze.

Ad oggi è particolarmente ricco l’armamentario terapeutico che il 
medico può adottare, personalizzando la scelta a seconda delle ne-
cessità del paziente e delle caratteristiche cliniche.

Nei soggetti a rischio molto alto il trattamento con GLP-1 RA e/o 
SGLT2i è raccomandato indipendentemente dal controllo glicemico 
e dalla concomitante terapia ipoglicemizzante, in aggiunta ai restanti 
farmaci antiaggreganti, antipertensivi e ipolipemizzanti, diventando di 
prima linea se non già in terapia con metformina.

In considerazione degli effetti pleiotropici e dei comprovati benefici 
cardionefro- metabolici dei nuovi ipoglicemizzanti sempre più spesso 
diverse figure specialistiche sono chiamate a collaborare per garan-
tire la corretta gestione clinico-terapeutica della persona affetta da 
diabete mellito.

Il presente progetto di formazione sul campo prevede il coinvolgi-
mento degli specialisti che operano nella cura del soggetto diabetico 
e di raccogliere esperienze cliniche con l’obiettivo di valutare la cor-
retta gestione clinica del paziente diabetico in relazione al profilo di 
rischio cardio-metabolico.

Dal 1 ottobre 2025

Applicazione del modulo didattico per la profilazione 
e gestione del paziente (2 ore)

26 novembre dalle 16.00 alle 20.00

16.00  Introduzione e obiettivi
 Pasquale Guarini

16.30  Presentazione del modulo didattico
 Pasquale Guarini

17.00 Glp-1Ra orale: come cambia lo status quo nella gestione 
 del rischio cv alla luce delle nuove evidenze scientifiche
 Pasquale Guarini

17.45 Semaglutide nel paziente sovrappeso/obeso
 Pasquale Guarini

18.30  Presentazione e analisi dei dati raccolti 
 Pasquale Guarini, Luigi Argenziano, Stefano Nardi, 
 Mario De Michele, Salvatore Severino, Carlo Tedeschi, 
 Salvatore Polimeno, Michele De Paulis, Vittoria Marino, 
 Gabriella Nosso, Angelo Silverio

19.00 Discussione interattiva: Esperienze a confronto
 Pasquale Guarini, Luigi Argenziano, Stefano Nardi, 
 Mario De Michele, Salvatore Severino, Carlo Tedeschi, 
 Salvatore Polimeno, Michele De Paulis, Vittoria Marino, 
 Gabriella Nosso, Angelo Silverio

19.45  Take Home Message 
 Pasquale Guarini

20.00  Chiusura lavori


