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RAZIONALE
Le neoplasie della mammella sono i tumori diagnosticati con maggior frequenza

nelle donne e questo dato si registra in tutte le classi di eta. Dalla fine degli anni
novanta si osserva una continua tendenza alla diminuzione della mortalita per
carcinoma mammario (-0,8%/anno), attribuibile a una maggiore diffusione dei
programmi di diagnosi precoce (quindi all'anticipazione diagnostica) e anche ai
progressi terapeutici.

Il carcinoma mammario € una patologia estremamente eterogenea caratterizzata da
decorsi clinici spesso diversi anche in presenza di caratteristiche cliniche e
istopatologiche inizialmente simili. La terapia ormonale adiuvante riduce il rischio di
recidiva e di morte nelle pazienti con neoplasia mammaria Luminale. La terapia
ormonale con inibitori dell’ Aromatasi e pratica consolidata per|” oncologo medico
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ma sicuramente esistono a tutt’ oggi questioni aperte quali il problema

dell’ aderenza al trattamento, la gestione delle tossicita e la durata del trattamento.
Inoltre, negli ultimi anni molte novita terapeutiche hanno ridisegnato anche gli
algoritmi della fase metastatica, in modo particolare quando utilizzare Ia
chemioterapia e quale chemioterapia usare partendo dalla profilazione della
paziente.

Fatte salve queste premesse, il progetto nasce come momento di confronto e
discussione tra oncologi e altri specialisti dello stesso ambito territoriale dedicato
alla valutazione collegiale delle esperienze accumulate nella gestione
multidisciplinare delle pazienti affette da carcinoma mammario con recettori
ormonali positivi.

| partecipanti saranno chiamati a condividere le proprie esperienze di pratica clinica,
a evidenziare i risultati consequiti, le criticita superate o che restano da risolvere.

L' evento ha come obiettivo quello di migliorare |I' assistenza alle pazienti in
trattamento con terapia ormonale e la gestione degli eventuali eventi avversi
correlati.

La finalita ultima dell’ intero progetto e I' arricchimento professionale dei medici
presenti che li metta in condizione di offrire alle proprie pazienti il miglior supporto
clinico-assistenziale.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

9.00 Introduzione e presentazione del Corso
PROF. Maria Rosaria VALERIO

9:30 SESSIONE 1: La scelta della terapia ormonale

L' IMPATTO DEGLI INIBITORI DELL" AROMATASI SULLA QUALITA" DI VITA DELLE
PAZIENTI: TOSSICITA" CARDIOVASCOLARE, OSTEOPOROSI E ALTERAZIONI DELLA
SFERA SESSUALE.

M.V. SANO’
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DISCUSSIONE INTERATTIVA: Quali le azioni da implementare e quali gli errori da
evitare nella real Life, per favorire una maggiore aderenza delle pazienti alla terapia
ormonale

PROF. Valerio Maria Rosaria; MARIA VITA SANO'; Usset Antonella; Bini Gabriella;
Ancona Chiara; Tomasello Loredana; ELENA TORRISI: ROSALBA ROSSELLO;
SERENA SAVA; GIUSEPPA MARIA FALLICA; RICCIARDI GIUSY

11:00 SESSIONE 2: LA FASE METASTATICA e LA CHEMIOTERAPIA

QUAL" E' ILRUOLO ATTUALE DELL" Antraciclina Liposomiale NEL TRATTAMENTO
DI | LINEA DELLA MALATTIA METASTATICA?

E. ARRIVAS BAJARDI

DISCUSSIONE INTERATTIVA: Utilizzo della antraciclina liposomiale nella pratica
clinica: Esperienze a confronto.

PROF. Valerio Maria Rosaria; MARIA VITA SANO'; Usset Antonella; Bini Gabriella;
Ancona Chiara; Tomasello Loredana; ELENA TORRISI: ROSALBA ROSSELLO;
SERENA SAVA; GIUSEPPA MARIA FALLICA; RICCIARDI GIUSY

12:30 SESSIONE 3: REAL LIFE ED ESPERIENZE A CONFRONTO:

1)TERAPIA ORMONALE ADIUVANTE IN PAZIENTE PREMENOPAUSA

2) TERAPIA ORMONALE ADIUVANTE IN PAZIENTE POSTMENOPAUSA

3)EXTENDED THERAPY

4) ADERENZA E PERSISTENZA ALLA TERAPIA ORMONALE ADIUVANTE

5) TOSSICITA" ALLA TERAPIA ORMONALE ADIUVANTE

PROF. VALERIO MARIA ROSARIA; MARIA VITA SANO’; USSET ANTONELLA; BIN/
GABRIELLA; ANCONA CHIARA; TOMASELLO LOREDANA, ELENA TORRISI;
ROSALBA ROSSELLO; SERENA SAVA; GIUSEPPA MARIA FALLICA; RICCIARDI
GIUSY
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14:00 DISCUSSIONE INTERATTIVA: INTERAZIONE CENTRI BREAST X MIGLIORARE
L" ADERENZA TERAPEUTICA

PROF. Valerio Maria Rosaria; MARIA VITA SANO; Usset Antonella; Bini Gabriella;
Ancona Chiara; Tomasello Loredana; ELENA TORRISI;

ROSALBA ROSSELLO; SERENA SAVA; GIUSEPPA MARIA FALLICA; RICCIARDI
GIUSY

15:00 Take Home messages
E. ARRIVAS BAJARDI - M.V. SANO’ - MARIA ROSARIA Valerio

15:30 Valutazione ECM e Chiusura Lavori
E. ARRIVAS BAJARDI - M.V. SANO’ - Maria Rosaria VALERIO
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RELATORE LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE

Arrivas Bajardi | Medicina e Chirurgia | Oncologia Dirigente Medico U.O.C. Oncologia

Fugenta Medica La Maddalena, Palermo

ValerioMaria | Medicina e Chirurgia | Oncologia PROFESSORE ASSOCIATO

Rosaria Medicina di Precisione in Area
Medica, Chirurgica e Critica,
Universita degli studi di Palermo

Sano Maria Vita | Medicina e Chirurgia | Oncologia Dirigente Medico Humanitas Centro
Catanese di Oncologia CATANIA

Ancona Chiara | Medicina e Chirurgia | Oncologia Dirigente Medico U.O.C. Oncologia
Medica La Maddalena, Palermo

Bini Gabriella | Medicina e Chirurgia | Oncologia Dirigente Medico Azienda
Ospedaliera Ospedali Riuniti Villa
Sofia — Cervello PALERMO

Fallica Giuseppa | Medicina e Chirurgia | Oncologia Dirigente Medico Humanitas Centro

Maria Catanese di Oncologia CATANIA

giiicgj:;:ina Medicina e Chirurgia | Oncologia Medico Specialista U.O.C. Oncologia

Rosaria Rita Medica A.O. Papardo, Messina

EZ?ZT;': Medicina e Chirurgia | Oncologia Medica Dirigente Medico Oncologo presso il

P.O. di Taormina

Sava Serena Medicina e Chirurgia | Oncologia Medico specialista in oncologia
medica, Ospedale Umberto |
Siracusa

Tomasello Medicina e Chirurgia | Oncologia Specialista in Oncologia Medica

Loredana presso OSP. Buccheri la Ferla,
Palermo

Torrisi Elena

Medicina e Chirurgia

Ginecologia e Ostetricia

Dirigente Medico Specializzato in
Ginecologia e Ostetricia ASP
Siracusa

Usset Antonella

Medicina e Chirurgia

Oncologia

Dirigente medico U.O.C. Oncologia
Medica ARNAS Civico di Cristina-
Benfratelli, Palermo
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DICHIARAZIONE DEL LEGALE RAPPRESENTANTE

La sottoscritta Barbara Colombo, in qualita di legale rappresentante di Ble&Associates srl
(provider 5357)

DICHIARA
Di essere in possesso di tutti i curriculum vitae dei relatori e moderatori dell’ evento
in corso, ma di non poterli allegare al sito in quanto il file nella sua interezza supera
i 4MB.
Caserta, 04/07/2025 Dott. ssa Barbara Colombo

SLE & ASSCOCIATES S.R.L-
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