LE STAGIONI NELLUOMO

Hot topics nella gestione del varicocele

* Classificazione dei gradi del varicocele al’ECDoppler: la piu
adeguata oggi

* Potenziali conseguenze del varicocele sulla qualita dello sperma
* Alterazione dei parametri seminali e falsi positivi

v Cause: dall’assunzione di alcuni farmaci, all’'inadeguata
modalita di

raccolta fino ai tempi di consegna del campione presso |l
laboratorio

di riferimento

v Contesuale spermiocoltura positiva in paziente asintomatico:
quando

e indicata I'antibioticoterapia

v Tampi adeguati di ripetizione dello spermiogramma prima
della

definitiva indicazione chirurgia:
* Indicazione chirurgica nell’adolescente
¥ A che eta eseguire la prima valutazione clinica
v Cut off del volume testicolare
v Rischio di undertreatment o overtreatment
* Eta del paziente a partire dalla quale & corretto chiedere il primo

spermiogramma



* Varicocele clinico o di alto grado in paziente normozoospermico
v Non operare...ma non proprio a cuor leggero!

v E alla domanda su potenziali conseguenze future sulla qualita
dello

sperma?
v Programma di osservazione del paziente non operato
* Varicocele sintomatico in paziente normozoospermico
v Varicocele e algia scrotale: sfatiamo un mito
v € giusto considerare I'intervento?
* Tecniche chirurgiche: sono veramente sovrapponibili in termini di
percentuale di recidiva?

* Follow up post-chirurgico: quando eseguire spermiogramma ed
ECDoppler

di controllo
* Varicocele recidivo: quali tecniche chirurgiche adottare

* Eta e correzione chirurgica del varicocele: esiste un limite oltre il
quale

diventa inopportuna?

* \Varicocele in paziente con grave oligoastenospermia o
azoospermia: ruolo

della chirurgia
* Varicocele in paziente normozoospermico con infertilita: ruolo della

chirurgia



DE e nuove aspettative del paziente: IPDE5 sono ormai una strada
troppo semplice e scontata?

Il corretto approccio con il paziente che si aspetta dall’andrologo qualcosa in
piu

rispetto al semplice "aiutino”

Ipoposia idiopatica: valutiamola e gestiamola

Cause e possibili rimedi



