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VENERDÌ - 10 OTTOBRE 2025

14:45	 Registrazione Partecipanti

15:00	 Saluti delle Autorità
	 M.C. Conte - Dir. Gen. ASL Avellino
	 E.A. Vozzella - Dir. Sanitaria ASL Avellino
	 I. Giusto - Dir. Dist. Sant’Angelo dei Lombardi
	 P. De Masi - Dir. Dist. di Atripalda
	 F. Sellitto - Pres. OMCeO Avellino
	 G. Accardo - Pres. AME  Reg. Campania
	 D. Carleo - Pres. AMD Reg. Campania
	 M. Masulli - Pres. SID Regi. Campania
	 M. De Francesco - Pres. AMEIR

15:15	 Presentazione del Corso
	 A. Carpenito, R. Iuorio, G. Lombardi

15:40 	 I SESSIONE - Obesità: malattia cronica infiammatoria
	 moderatori: G. Accardo, D. Carleo

15:45 	 Obesità e i suoi fenotipi. Quale impatto sul prediabete - F. Lo Calzo
16:10 	 Terapia farmacologica dell’obesità dal passato al futuro alla luce delle nuove
	 evidenze scientifiche - S. Colarusso
16:30 	 Tirzepatide una nuova era per la gestione del diabete e dell’obesità - S. Giuliano
16:50 	 Semaglutide nella gestione dell’obesità - M.L. Barrasso
17:10	 Discussione con i partecipanti

17:30 	 II SESSIONE - Endocrinopatie correlate a diabete/obesità
	 moderatori: A. Lanzilli, V. Di Donna

17:35 	 PCOS, caratteristiche cliniche e biochimiche: quali strategie terapeutiche - M. Orio
17:55 	 MASLD diagnosi differenziale,implicazioni cliniche e attuali armi terapeutiche - M. Cotugno
18:35	 Osteoporosi nel paziente diabetico - G. Pizza
18:55	 Discussione con i partecipanti

19:15	 Chiusura dei lavori

SABATO - 11 OTTOBRE 2025

08:30	 Dove eravamo rimasti - A. Carpenito, R. Iuorio, G. Lombardi

09:00	 III SESSIONE - Farmaci per il diabete tipo 2 quali certezze e quali novità
	 moderatori A.L. Leo, G. Bellastella

09:00 	 GLP1 e GLP1/GIP nuove evidenze - G. Memoli
09:20 	 Aggiornamenti in tema di terapia insulinica basale - M.R. Sorrentino
09:40 	 DPPIV: quale spazio nella gestione del paziente diabetico - P. Amorelli

10:00 	 IV SESSIONE - Gliflozine e protezione cardio renale
	 moderatori: V. Ambrosini, G. Capasso

10:00 	 Il punto di vista del Nefrologo - A. Massa 
10:20	 Il punto di vista del Cardiologo - N. Guarente
10:40 	 Discussione sui temi precedentemente trattati

10:45 	 Coffee Break

	 V SESSIONE - Il paziente diabetico: oltre la glicemia
	 moderatori: M. Masulli, A. Fusco

11:20 	 Aritmie nel paziente diabetico - G. Spiniello
11:40 	 LDL e oltre: quali target e con quali terapie - D. La Sala
12:00 	 Rischio tromboembolico nel paziente diabetico/obeso - F. Arcoria
12:20 	 Monitoraggio in continuo della glicemia: il risparmio è guadagno? - S. Lucà

12:40	 Tavola rotonda con i MMG: la situazione in irpinia
	 conduce: F. Sellitto
	 relatori: A. Carpenito, R. Iuorio, G. Lombardi

13:30 	 Questionario ecm

13:45	 Chiusura dei lavori 
	 A. Carpenito, R. Iuorio, G. lombardi

Razionale
L’endocrinologia e la diabetologia rappresentano delle materie ad oggi in rapida trasformazione grazie 
a scoperte innovative e avanzamenti tecnologici. Il congresso annuale , suddiviso per la prima volta in 
due giornate di intensa attività, si conferma come un evento di grande valore per chi desidera immergersi 
nelle questioni più pressanti e contemporanee, e per coloro che cercano un dialogo costruttivo con altri 
professionisti del campo.

Il programma di di quest’anno è particolarmente ricco e variegato. Si discuterà di obesità, diabete, 
insulinoresistenza, lipidologia con un focus sulle più recenti scoperte con scientifiche, di patologie tiroidee 
ed osteoporosi sulle complessità legate al percorso diagnostico.

Questo congresso non è solo un’opportunità per aggiornarsi sulle novità del settore, ma anche un momento 
prezioso per condividere esperienze e conoscenze, creando una rete di collaborazione tra esperti che 
può portare a nuove intuizioni e progressi nel trattamento delle patologie endocrine e metaboliche. In 
conclusione, l’evento rappresenta un ’ occasione unica per tutti i partecipanti di arricchire il proprio bagaglio 
professionale e personale.


