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Breast Unit tra condivisione e cooperazione:
la gestione della terapia ormonale

Responsabili Scientifici:
Dr. ssa Valentina Gambi
Dr. Antonio De Luca

nelle pazienti luminal

Hyatt Centric Hotel,
Via Giovanni Battista Pirelli, 20, Milano




RAZIONALE

La gestione della terapia ormonale nelle pazienti con carcinoma mammario lumi-
nale richiede un approccio multidisciplinare e condiviso, poiché rappresenta un
trattamento centrale ma complesso, con indicazioni che cambiano nei diversi stadi
di malattia e con effetti collaterali che passono influire sull'aderenza e sulla qualita
di vita.

Lincontro nasce per offrire alle Breast Unit uno spazio di confronto concreto: dal-
la revisione dei principi e delle evidenze piu recenti della terapia ormaonale nei
setting adiuvante, neoadiuvante e avanzato, fino alla discussione delle difficolta
cliniche pivu frequenti, come la salute dell'osso, i disturbi della sfera sessuale, le
problematiche ginecologiche e I'invecchiamento precoce.

Un ulteriore momento sara dedicato al carcinoma mammario in situ, ambito in cui
indicazioni chirurgiche e opzioni endocrine sono spesso oggetto di scelte diverse e
talvolta controverse.

Grazie alle sessioni interattive e al dialogo tra professionisti con esperienze com-
plementari, I'evento si propone di armonizzare i comportamenti clinici e favorire
la castruzione di linee guida condivise. Lobiettivo finale é migliorare la gestione
quotidiana della terapia ormonale e garantire percorsi assistenziali piv uniformi
per le pazienti con tumore mammario luminale.
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Apertura Segreteria
Presentazione del Corso

Terapia ormonale: principi di base e contesti
Moderatori: Valentina Gambi, Antonio De Luca

Setting adiuvante

Alberto Giuseppe Agostara

Setting neoadiuvante

Paolo Stefanini

Combinazioni nel setting avanzato

Laura Roazzi

Discussone interattiva: esperienze a confronto
Tutta la faculty

Aderenza terapeutica e gestione degli effetti collaterali
Moderatori: Flavia Musco, Antonio De Luca

Salute dell'osso

Valentina Gambi

Sfera sessuale e disturbi ginecologici

Luca Sgro

Invecchiamento precoce

Sara Baleri

Discussone interattiva: esperienze a confronto
Tutta la faculty

Coffee Break

Carcinoma mammario in situ
Moderatori: Domenico Gerbasi, Paolo Stefanini

Indicazioni e controversie chirurgiche

Flavia Musco

Indicazioni e controversie sulla terapia ormonale
Samantha Bozzo

Discussone interattiva: esperienze a confronto
Tutta la faculty

Conclusioni e Stesura di linee guida condivise
Antonio De Luca, Valentina Gambi




