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CUORE IPERTROFICO: DAI GENI ALLE TERAPIE

Responsabili scientifici: 
Santo Dellegrottaglie, Lorenzo Monti

RAZIONALE

Il mini corso affronta uno dei percorsi diagnostico-terapeutici più complessi e attuali della cardiologia moderna. L’ipertrofia cardiaca rappresenta un 
fenotipo comune a molte condizioni, alcune rare, altre più frequenti, ma spesso di non semplice distinzione.

Riconoscerne la causa precisa non è solo un esercizio accademico: è il presupposto indispensabile per impostare una strategia terapeutica mirata.

Grazie ai progressi dell’imaging, della genetica e delle terapie mirate, è oggi possibile modificare la storia naturale di queste malattie, migliorando 
la prognosi dei pazienti e, talvolta, dei loro familiari. Attraverso contributi clinici, casi reali e discussioni interattive, il corso intende offrire una visione 
integrata che spazia dalla diagnosi alla gestione personalizzata, promuovendo la costruzione di percorsi agili, efficaci e realmente centrati sul paziente.



I SESSIONE - 10.20 | 11.30
La sfida diagnostica del cuore ipertrofico

• Il ruolo centrale dell’ambulatorio: anamnesi, ECG ed 
Ecocardiogramma
Claudia Raineri

• Utilità diagnostica e prognostica dell’imaging avanzato 
Gianluca Pontone

• La sfida diagnostica del cuore ipertrofico nella medicina dello 
sport
Daniele Andreini

• Le fenocopie che non ti aspetti 
Lorenzo Monti

Q&A
Discussant: Massimo Cerulli, Renata Petroni

II SESSIONE - 11.30 | 12.40
Dalla diagnosi genetica alla stratificazione del rischio e strategie 
terapeutiche

• Correlazioni genotipo-fenotipo 
Andrea Mazzanti

• Rischio aritmico e morte improvvisa nel cuore ipertrofico 
Franco Cecchi

• Casi clinici - esperienze da condividere 
Dolore toracico ed ipertrofia ventricolare sinistra 
Gianmatteo Azzarà, Lorenzo Monti

• Una strana ipertrofia ventricolare  
Erika Tempo 

• Atleta, iperteso o cardiomiopatia? 
Carlo Maria Gallinoro

Q&A
Discussant: Massimo Cerulli, Renata Petroni

III SESSIONE - 12.40 | 13.40
Strategie terapeutiche personalizzate nel cuore ipertrofico

• Terapia farmacologica nella cardiomiopatia ipertrofica 
ostruttiva: nuove molecole e target emergenti (mavacamten, 
aficamten, ecc.) 
Laura Scelsi

• Targeting the misfolded heart: approcci terapeutici 
personalizzati nell’amiloidosi TTR e AL
Giovanni Palladini

• Il cuore nella malattia di Fabry tra genetica e terapia: la sfida 
della medicina personalizzata 
Antonia Camporeale 

• Costruire un network adeguato ed efficace
Giuseppe Palmiero 

13.40 | 14.00 TAKE HOME MESSAGE
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PER L’ISCRIZIONE ON LINE SCANSIONA O CLICCA IL QR CODE:

Destinatari: 
Medico Chirurgo (tutte le specializzazioni); Infermiere; Fisioterapista; Biologo; Psicologo; Tecnico della Fisiopatologia Cardiocircolatoria 
e Perfusione Cardiovascolare; Tecnico Sanitario di Radiologia Medica; Dietista
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