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Responsabile Scientifico:

Dr. Fabrizio Febo

Segreteria Scientifica:

Sara Coluzzi
Giulia Di Dalmazi
Marica Milo L’
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Il convegno è accreditato presso l’AGE.NA.S con numero 5357 - 486926 e dà diritto a  
4 crediti formativi. Accreditato per: INFERMIERI
 
Iscrizione gratuita on-line sul sito www.bleassociates.it
Per il conseguimento dei crediti formativi è indispensabile registrarsi presso il desk della 
Segreteria Organizzativa, ritirare il kit congressuale e la modulistica ECM. 
È richiesto il massimo rispetto dell’orario d’inizio dei lavori.
Trascorsi 15 minuti dall’orario indicato per la registrazione dei partecipanti è consentito 
l’accesso in sala solo in qualità di uditori. I crediti verranno rilasciati solo una volta verificata 
la presenza effettiva al 90% della durata complessiva dell’evento, la compilazione ed il 
superamento del questionario. L’attestato ECM verrà inviato tramite email all’indirizzo 
fornito in sede di registrazione a partire dal 23 agosto 2026. L’attestato di partecipazione 
potrà invece essere ritirato presso il desk della Segreteria Organizzativa previa consegna 
del badge congressuale. 
La invitiamo altresì a consultare l’informativa privacy di AGE.NA.S disponibile al link 
https://ecm.agenas.it/privacy-policy

Responsabile Scientifico: Dr. Fabrizio Febo
Project Manager: Rosaria Pasquariello, Federica Cavallo

PER EFFETTUARE
L’ISCRIZIONE 
SCANSIONA
IL QR CODE

08:00 	 Apertura segreteria

RUOLO DELL’INFERMIERE NELLA DIAGNOSI ENDOCRINOLOGICA
08:30	 Diabete: curva da carico di glucosio
	 Rosaria Di Cristofaro, Marica Milo
09:00 	 Iperprolattinemia: curva prolattina
	 Paola Di Bartolomeo, Marica Milo
09:15	 Valutazione asse ipotalamo-ipofisi-surrene: 
	 test di stimolo con ACTH ricombinante 
	 Rosaria Di Cristofaro, Giulia Di Dalmazi
09:45 	 Carcinoma midollare tiroideo: test di stimolo con calcio
	 Paola Di Bartolomeo, Giulia Di Dalmazi

10:00 	 Coffee break

RUOLO DELL’INFERMIERE NELL’EDUCAZIONE TERAPEUTICA 
DELLE PATOLOGIE ENDOCRINE
10:30	 Terapia insulinica: modalità di somministrazione e titolazione
	 Amedeo Carusi, Nico Dello Scarparo
11:00	 Monitoraggio in continuo della glicemia: gestione e educazione 
	 all’utilizzo dei sensori glicemici 
	 Dorinda Pantoni, Federica Carrieri
12:00 	 Terapia, educazione e prevenzione della crisi surrenalica nella Malattia di Addison 
	 Antonella Mongia, Andrea Dudiez
12:30	 Discussione

13:00 	 Chiusura dei lavori e compilazione questionario ecm

RAZIONALE
Le patologie metaboliche croniche, quali obesità, diabete mellito e dislipidemie, rappresentano 
una delle principali sfide per i sistemi sanitari moderni, sia per l’elevata prevalenza sia per la 
complessità clinica e organizzativa della loro gestione. Tali condizioni sono frequentemente 
associate a complicanze cardiovascolari, renali, epatiche, osteo-articolari e riproduttive, richiedendo 
un approccio integrato, multidisciplinare e continuativo.

Negli ultimi anni, l’evoluzione delle conoscenze scientifiche ha profondamente modificato i modelli 
di cura, introducendo nuove strategie farmacologiche, tecnologie avanzate per il monitoraggio e un 
crescente riconoscimento del ruolo dell’educazione terapeutica e della relazione di cura. In questo 
contesto, diventa essenziale un aggiornamento strutturato e basato sulle evidenze rivolto non solo 
ai Medici, ma anche al personale infermieristico, sempre più coinvolto nella gestione quotidiana del 
paziente cronico.


