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13.30	 Apertura Segreteria e Registrazione dei partecipanti

13.45	 Benvenuto e Presentazione del Corso
	 Daniele Generali, Gianluca Tomasello

14.00	 Introduzione agli obiettivi della giornata e Presentazione dei risultati 		
	 della survey; Analisi dei dati accolti sul territorio cremonese e cremasco
	 Daniele Generali, Gianluca Tomasello

15.30	 Aggiornamenti sulla terapia Ormonale nel Tumore della Mammella: 		
	 Evidenze scientifiche e linee guida
	 Federica Baglio

16.00	 Aderenza terapeutica e Digital Health; Strumenti digitali per il monitoraggio 	
	 e il supporto. La telemedicina come strumento per il follow up delle pazienti
	 Salvatore Incardona

16.30	 Donna in premenopausa: una paziente difficile? Approcci a confronto
	 Carla Strina

17.00	 Coffee Break

17.15	 Il ruolo del team multidisciplinare nella gestione degli effetti collaterali 	
	 della terapia ormonale: metabolismo osseo e terapie correlate, fertilità, 	
	 disfunzioni sessuali e impatto psicologico sulla qualità di vita
	 Nicole Meli, Clara Bianchessi, Manuela Milani, 	Alexandro Membrino

18.15	 La Comunicazione Efficace: Come Migliorare il Rapporto Medico-Paziente
	 Franco Tartaglia

18.45	 Role Play: La Gestione della Comunicazione nell'Ambulatorio di Oncologia 	
	 Esercitazione pratica sul tema dell’Invecchiamento precoce
	 Tutta la Faculty

19.45	 Sintesi dei concetti chiave della giornata
	 Daniele Generali, Gianluca Tomasello

20.15	 Esame Orale 
	 Conclusioni e Take Home Messages

RAZIONALE

Il carcinoma della mammella rappresenta una patologia ad alta rilevanza clinica, la cui 
gestione richiede un costante aggiornamento in relazione alle più recenti evidenze 
scientifiche, in particolare nell’ambito della terapia ormonale.
L’evento si propone di analizzare i risultati di una survey territoriale e di approfondire 
aspetti clinici quali l’aderenza terapeutica, la gestione degli effetti collaterali e il 
trattamento delle pazienti in premenopausa.
Particolare attenzione sarà dedicata al ruolo del team multidisciplinare, all’utilizzo di 
strumenti di digital health e al miglioramento della comunicazione medico-paziente, 
con l’obiettivo di ottimizzare i percorsi di cura e la qualità di vita delle pazienti.


