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08,00 -  Presentazione del corso e agenda della giornata
08,30 - TAVOLA ROTONDA
               DIBATTITO STRUTTURATO: LA NUTRACEUTICA   
               IN UROLOGIA

Moderatori:
E. De Luca - L. Caliendo
F. Mangiapia – C. La Marca - R. Meo

                APPARATO URINARIO, CUORE E RENE:
               UN DIALOGO D’ORGANO CONTINUO
               Il paziente cardiometabolico e il rischio
                urologico nascosto

L. Nunziata
                La proteinuria nel paziente urologico

F. Nappi
                Farmaci cardiometabolici e apparato urinario:     
                alleati o nemici

C. Dalia
                Endotelio, testosterone e metabolismo:
                le 3 chiavi della salute sessuale maschile

C. Morisco
                IPB e rischio cardiovascolare: quanto pesa il    
                metabolismo

P. Verze
                Cancro della prostata e sindrome metabolica:   
                connessioni infiammatorie e ormonali

F. Fusco
                Terapie ormonali e rischio cardiometabolico:       
                come gestire il paziente oncologico

L. Leo
                Calcolosi e diabete due facce della stessa           
                alterazione metabolica: nuovi scenari
                diagnostico - terapeutici

 D. Prezioso
10,45 -  Domande dall’uditorio
11,15 -    ZOOM
                Introduce: A. Peluso
               IL RUOLO DEL MICROBIOMA NELLE IVU       
               RICORRENTI
                G. Manno

PROGRAMMA
11,45 - LETTURA A PIÙ VOCI

Introducono:
L. Napolitano - S. Rignani - M. Libutti

             IL CANCRO DELLA PROSTATA:
              NOVITÀ DELL’ULTIMO ANNO
              - La chirurgia robotica nel prossimo futuro:
              L’ Ospedale

G. Di Lauro
              L’ Università

C. Imbimbo
              La terapia medica: i prossimi passi

G. Facchini
              La Radioterapia: quali novità

M. Carraturo
14,00 - Chiusura del convegno

RAZIONALE SCIENTIFICO

DIALOGHI UROLOGICI: L’UROLOGIA NEL CUORE DEL 
METABOLISMO
L’urologia moderna è sempre più coinvolta nella gestione 
delle patologie metaboliche, evidenziando una stretta 
relazione con condizioni quali obesità, diabete e sindro-
me metabolica. Questi fattori influenzano significativa-
mente lo sviluppo di numerose patologie urologiche, tra 
cui ipertrofia prostatica benigna, disfunzione erettile, 
calcolosi urinaria e tumori. L’apparato urogenitale 
rappresenta non solo un bersaglio, ma anche un possibile 
indicatore precoce di alterazioni sistemiche: sintomi 
urologici possono infatti costituire un campanello d’alla-
rme per patologie cardiovascolari e metaboliche. In 
questo contesto, diventa fondamentale un approccio 
multidisciplinare e integrato, volto a migliorare la preven-
zione, la diagnosi precoce e la gestione del paziente. Il 
congresso si propone di promuovere il confronto tra 
specialisti sulle più recenti evidenze scientifiche e sulle 
strategie terapeutiche innovative, valorizzando il ruolo 
centrale dell’urologia nella salute globale.


