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Presidenti: S. Pfanner, P.D. Parchi
Comitato Organizzatore: A. Poggetti

09:00 	 Registrazione dei partecipanti

09:30	 Benvenuto e introduzione
	 Focus su controllo, fluidità e concentrazione del gesto chirurgico. Definizione degli obiettivi  
	 della giornata: comprendere, correggere, consolidare l’inquadramento preoperatorio e la 
	 gestione intraoperatoria delle fratture e delle non union dello scafoide
	 A. Poggetti

I SESSIONE

Frattura dello scafoide e insegnamento tecniche
Moderatori: S. Pfanner, P.D. Parchi
Presentazione delle strategie di trattamento ed i mezzi di sintesi, analisi delle varianti 
tecniche dell’intervento tramite video e discussione interattiva. Seguirà la distribuzione dei  
casi clinici personalizzati e saranno discussi gli esercizi di chirurgia simulata su modelli.

10:30	 Lezione 1
	 10 fasi chiave nella gestione delle fratture dello scafoide: dalla diagnosi alla fissazione
	 P.P. Borelli

10:50	 Lezione 2 
	 Fissazione percutanea dello scafoide
	 M. Biondi

11:00	 Presentazione dei casi
	 L. Cenci

11:10	 Discussione

12:00	 Personalized coaching fratture di scafoide
	 Tutors: P. Battistini, P. Bigazzi, M. Biondi, F. Bozzi, L. Cenci, I. Felici, O. Mani, A.M. Nucci,
	 F. Polese, A.R. Rizzo, C. Suardi

	 Sessioni a piccoli gruppi con tutoraggio diretto, dedicate all’approfondimento degli approcci, 
	 della gestione degli strumentari e dei flussi operativi. Ogni partecipante riceverà un caso 	
	 clinico con indagini strumentali e modello per esercitazione.

13:30	 Light lunch
	 Pausa pranzo conviviale in modalità walking lunch, occasione per dialogare direttamente 	
	 con il docente sui casi portati dai discenti.

	 Camminare con un master, nel silenzio e negli spazi del Parco di San Rossore, non è una 
	 lezione: è un’esperienza. È rallentare il passo per lasciare emergere il pensiero clinico,  
	 quello che nasce dall’esperienza vera. Parleremo di fratture e non-union di scafoide partend 
	 o dai casi, dai dubbi, dalle decisioni difficili. Senza podi, senza slide forzate: solo  
	 confronto autentico. Nel verde, le immagini radiologiche diventano domande, e le domande 
	 scelte terapeutiche. Si discuterà di timing, indicazioni, errori da evitare. Di ciò che funziona  
	 e di ciò che, col tempo, si è imparato a non fare. È uno spazio intimo, dove la tecnica  
	 incontra il giudizio.

II SESSIONE

Technical teaching non union di scafoide
Moderatori: G. Lauri, F. Pilla
Presentazione delle strategie di trattamento ed i mezzi di sintesi, analisi delle varianti 
tecniche dell’intervento tramite video e discussione interattiva. Seguirà la distribuzione dei  
casi clinici e saranno discussi gli esercizi di chirurgia simulata su modelli.

14:45	 Lezione 1 
	 Scelta della fissazione e dell’innesto nelle pseudoartrosi dello scafoide
	 S. Barrera-Ochoa

15:05	 Guida rapida all’osteosintesi con placca per  le pseudoartrosi dello scafoide
	 O. Mani

15:15	 Case Presentation
	 I. Felici

15:25	 Discussione 
	
16:45	 Esercitazioni pratiche
	 Personalized coaching non union di scafoide
	 Tutors: P. Battistini, P. Bigazzi, M. Biondi, F. Bozzi, L. Cenci, I. Felici, O. Mani, A.M. Nucci,
	 F. Polese, A.R. Rizzo, C. Suardi
	
	 Sessioni a piccoli gruppi con tutoraggio diretto, dedicate all’approfondimento degli approcci, 
	 della gestione degli strumentari e dei flussi operativi. Ogni partecipante riceverà un caso  
	 clinico con indagini strumentali e preparato per esercitazione.

17:45	 Questionario ECM

	 Chiusura dei lavori
	 Consegna degli attestati di partecipazione, sintesi video della giornata, spazio promozionale 
	 per sponsor tecnici e networking finale tra faculty e partecipanti.

RAZIONALE
Le fratture e le non-union dello scafoide rappresentano una condizione complessa che richiede un 
corretto inquadramento diagnostico e un’adeguata gestione chirurgica, al fine di ottimizzare gli esiti 
clinici e ridurre il rischio di complicanze. Il corso si propone di fornire un aggiornamento teorico-
pratico sulle strategie di trattamento, con particolare riferimento alla pianificazione preoperatoria, alla 
gestione intraoperatoria e alla scelta dei mezzi di sintesi. Verranno analizzate le principali varianti 
tecniche attraverso supporti multimediali e discussione interattiva. L’attività formativa prevede 
inoltre l’utilizzo di casi clinici e sessioni pratiche su modelli, con tutoraggio diretto in piccoli gruppi, 
finalizzate al consolidamento delle competenze tecniche, alla corretta gestione dello strumentario 
e all’ottimizzazione dei flussi operativi. Il confronto diretto con i docenti e la discussione di casi 
reali favoriranno lo sviluppo del ragionamento clinico, con particolare attenzione alle indicazioni, al 
timing chirurgico e alla prevenzione degli errori. L’obiettivo è migliorare le competenze professionali 
dei partecipanti e promuovere un approccio appropriato ed efficace nella gestione delle patologie 
dello scafoide. 
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