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Razionale Scientifico

Le fratture e le non-union dello scafoide rappresentano una condizione complessa che richiede
un corretto inquadramento diagnostico e un’adeguata gestione chirurgica, al fine di ottimizzare
gli esiti clinici e ridurre il rischio di complicanze. Il corso si propone di fornire un aggiornamento
teoricopratico sulle strategie di trattamento, con particolare riferimento alla pianificazione
preoperatoria, alla gestione intraoperatoria e alla scelta dei mezzi di sintesi. Verranno analizzate
le principali varianti tecniche attraverso supporti multimediali e discussione interattiva. L’attivita
formativa prevede inoltre I'utilizzo di casi clinici e sessioni pratiche su modelli, con tutoraggio
diretto in piccoli gruppi, finalizzate al consolidamento delle competenze tecniche, alla corretta
gestione dello strumentario e all’'ottimizzazione dei flussi operativi. Il confronto diretto con i
docenti e la discussione di casi reali favoriranno lo sviluppo del ragionamento clinico, con
particolare attenzione alle indicazioni, al timing chirurgico e alla prevenzione degli errori.
L’obiettivo &€ migliorare le competenze professionali dei partecipanti e promuovere un approccio
appropriato ed efficace nella gestione delle patologie dello scafoide.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

09:00
Registrazione dei partecipanti

09:30
Benvenuto e introduzione
A. Poggetti

| SESSIONE

Frattura dello scafoide e insegnamento tecniche
Moderatori: S. Pfanner, P.D. Parchi

10:30

Lezione 1- 10 fasi chiave nella gestione delle fratture dello scafoide: dalla diagnosi alla
fissazione

P.P. Borelli

10:50
Lezione 2-Fissazione percutanea dello scafoide
M. Biondi

11:00
Presentazione dei casi
L. Cenci

11:10
Discussione

12:00

Personalized coaching fratture di scafoide

Tutors: P. Battistini, P. Bigazzi, M. Biondi, F. Bozzi, L. Cenci, I. Felici, O. Mani, A.M.
Nucci, F. Polese, A.R. Rizzo, C. Suardi

13:30
Light lunch

I SESSIONE

Technical teaching non union di scafoide
Moderatori: G. Lauri, F. Pilla
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14:45
Lezione 1-Scelta della fissazione e dell'innesto nelle pseudoartrosi dello scafoide
S. Barrera-Ochoa

15:05
Guida rapida all’'osteosintesi con placca per le pseudoartrosi dello scafoide
O. Mani

15:15
Case Presentation
l. Felici

15:25
Discussione

16:45
Esercitazioni pratiche- Personalized coaching non union di scafoide

Tutors: P. Battistini, P. Bigazzi, M. Biondi, F. Bozzi, L. Cenci, I. Felici, O. Mani, A.M.

Nucci, F. Polese, A.R. Rizzo, C. Suardi

17:45
Questionario ECM

Chiusura dei lavori

FACULTY
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Nome e Laurea Specializzazione Affiliazione
Cognome
Serqi Medicina Chirurgia Direttore Institut de la ma -Quiron-
BARRERA e Ortopedica e Dexeus Barcellona
OCHOA Chirurgia Traumatologia
Pietro Medicina Ortopedia e specialista in chirurgia della mano
BATTISTINI e Traumatologia presso clinica privata San
Chirurgia Rossore e Dirigente Medico
presso ASL Toscana Nordovest
nell’'Unita Operativa Complessa di
Ortopedia e Traumatologica di
Pontedera e Volterra
Marco Medicina Ortopedia e Chirurgia e microchirurgia
BIONDI e Traumatologia ricostruttiva della mano AOU
Chirurgia CAREGGI FIRENZE
Prospero Medicina Ortopedia e Chirurgia e microchirurgia
BIGAZZI e Traumatologia ricostruttiva della mano AOU
Chirurgia CAREGGI FIRENZE
PierPaolo Medicina Ortopedia e Chirurgia della Mano e Chirurgia
BORELLI e Traumatologia del Polso CENTRO
Chirurgia SICM;Ospedale Brescia
Francesco Medicina Ortopedia e specialista dell’Arto Superiore
BOzZzI e Traumatologia Salus Centro Multiservizi
Chirurgia Grosseto e CdC San Rossore
Pisa
Luca Medicina Ortopedia e Dirigente Medico presso AOU
CENCI e Traumatologia Careggi Firenze e CdC San
Chirurgia Rossore Pisa Hand Unit
Irene Medicina Ortopedia e Chirurgia e microchirurgia
FELICI e Traumatologia ricostruttiva della mano AOU
Chirurgia CAREGGI FIRENZE
Giulio Medicina Ortopedia e Dirigente medico Chirurgia della
LAURI e Traumatologia mano presso AOU Careqggi
Chirurgia
Olimpia Medicina Ortopedia e Chirurgia e microchirurgia
MANI e Traumatologia ricostruttiva della mano AOU
Chirurgia CAREGGI FIRENZE
Annamaria Medicina Ortopedia e Dirigente Medico presso U.O.
NUCCI e Traumatologia Ortopedia e Traumatologia
Chirurgia Pediatrica — Ortopedia Oncologica

— Chirurgia della Mano
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dellAzienda Ospedaliera
Universitaria Meyer Fl
Paolo Medicina Ortopedia e Professore Associato
Domenico e Traumatologia Dipartimento di Ricerca
PARCHI Chirurgia Traslazionale e delle Nuove
Tecnologie in Medicina e
Chirurgia Universita di Pisa
Sandra Medicina Ortopedia e DIRETTORE Chirurgia e
PFANNER e Traumatologia microchirurgia ricostruttiva della
Chirurgia mano AOU CAREGGI FIRENZE
Federico Medicina Ortopedia e Dirigente | Clinica Ortopedica
PILLA e Traumatologia Istituto Ortopedico Rizzoli Bologna
Chirurgia
Andrea Medicina Ortopedia e Chirurgia e microchirurgia
POGGETTI e Traumatologia ricostruttiva della mano AOU
Chirurgia CAREGGI FIRENZE- Universita di
Pisa
Fabrizio Medicina Ortopedia e specialista in chirurgia della mano
POLESE e Traumatologia Clinica Esculapio Pisa
Chirurgia
Anna Rosa Medicina Ortopedia e Chirurgia e microchirurgia
RIZZO e Traumatologia ricostruttiva della mano AOU
Chirurgia CAREGGI FIRENZE
Chiara Medicina Ortopedia e Chirurgia e microchirurgia
SUARDI e Traumatologia ricostruttiva della mano AOU
Chirurgia CAREGGI FIRENZE
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