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RAZIONALE

L'obesita rappresenta uno dei principali fattori che influenzano I'insorgenza e la progressione delle patologie
muscolo-scheletriche. L'eccesso ponderale contribuisce infatti al deterioramento articolare, limita la
funzionalita del paziente e aumenta la complessita della gestione chirurgica e perioperatoria.

Nella pratica clinica, il paziente affetto da obesita e patologia osteoarticolare attraversa spesso percorsi
assistenziali frammentati, nei quali I'interazione tra ortopedico, endocrinologo e chirurgo bariatrico avviene
in maniera non strutturata. Questo puo determinare ritardi nella presa in carico, scarsa appropriatezza degli
invii e perdita di opportunita terapeutiche.

Negli ultimi anni, |'evoluzione delle strategie terapeutiche per I'obesita ha reso possibile intervenire
precocemente sul peso corporeo con l'obiettivo di migliorare non solo gli outcome metabolici, ma anche
quelli funzionali e chirurgici. In tale contesto diventa essenziale sviluppare modelli organizzativi che
favoriscano la collaborazione tra specialisti e la costruzione di percorsi condivisi.

Il Gruppo di Miglioramento nasce per favorire il confronto diretto tra professionisti coinvolti nella gestione
del paziente, analizzando esperienze cliniche, criticita organizzative e possibili soluzioni operative.
Attraverso il lavoro in piccoli gruppi e la discussione multidisciplinare di casi reali, i partecipanti saranno
chiamati a elaborare proposte concrete per migliorare I'integrazione tra le diverse figure professionali
coinvolte nel percorso di cura.
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Dal 26 ottobre aprile al 26 novembre
Applicazione del modulo didattico per la profilazione e gestione del paziente (3 ore)

PROGRAMMA SCIENTIFICO 26 NOVEMBRE

15.45—16.00 Registrazione dei partecipanti e welcome coffee

16.00 —16.10 Saluti e Apertura

Responsabile Scientifico: Antonio Braun

16.10 —16.40 Semaglutide orale la nuova era nel trattamento di sovrappeso e obesita

Responsabile Scientifico: Antonio Braun

16.40—17.10
Approccio farmacologico all'obesita: impatto sugli esiti clinici e chirurgici in ortopedia

Relatore: Alfonso D’Apuzzo

17.10-17.30
Discussione generale

Antonio Braun, Alfonso D’Apuzzo, Stefano De Simone, Guglielmo Nastrucci, Vincenzo Secondulfo, Rita
Vigorito, Gennaro Vitiello

17.30-18.30
Analisi e discussione del dato emerso durante la fase operativa

Antonio Braun, Alfonso D’Apuzzo, Stefano De Simone, Guglielmo Nastrucci, Vincenzo Secondulfo, Rita
Vigorito, Gennaro Vitiello

18.30-19.00
Esperienze a confronto: discussione interattiva

Antonio Braun, Alfonso D’Apuzzo, Stefano De Simone, Guglielmo Nastrucci, Vincenzo Secondulfo, Rita
Vigorito, Gennaro Vitiello

Chiusura lavori 19:00
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Nome e Cognome

Laurea

Specializzazione

Affiliazione

Antonio Braun

Medicina e Chirurgia

Chirurgia Generale
e Bariatrica

Responsabile dell Unita’ Operativa di
Chirurgia Generale presso |'ospedale
Villa Lucia Hospital di Conversano

Alfonso D' Apuzzo

Medicina e Chirurgia

Endocrinologia e
Malattie del
Metabolismo

Responsabile dell Ambulatorio di
Endocrinologia Andrologia e
Diabetologia presso la Casa di Cura Maria
Rosaria di Pompei

Stefano De Simone

Medicina e Chirurgia

Ortopedia e
Traumatologia

Responsabile dell'Unita Operativa di
Ortopedia e Traumatologia presso la
Casa di Cura Maria Rosaria di Pompei

Guglielmo Nastrucci

Medicina e Chirurgia

Ortopedia e
Traumatologia

Specialista in chirurgia ortopedica
mininvasiva e protesica presso la Casa di
Cura Maria Rosaria di Pompei e presso il
Campolongo Hospital a Eboli

Vincenzo Secondulfo

Medicina e Chirurgia

Chirurgia protesica,

Specialista in chirurgia ortopedica presso

artroscopica e | la Clinica Santa Patrizia e la clinica Villa
traumatologia del Pino Napoli
sportiva

Rita Vigorito Medicina e Chirurgia Ortopediae Dirigente Medico di Ortopedia e

Traumatologia

Traumatologia presso il P.S.| Napoli EST
Presidio Ospedaliero di Barra

Gennaro Vitiello

Medicina e Chirurgia

Ortopedia e
Traumatologia

Specialista ortopedico presso il Centro
Medico Abatese Sant’Antonio Abate
Torre del Greco Castellammare di Stabia
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La sottoscritta Barbara Colombo, in qualita di legale rappresentante di Ble & Associates srl
(provider 5357)

DICHIARA
Che i CV sono archiviati dal Provider e a disposizione della commissione per eventuali controlli.

Caserta, 15/07/2026

SLE & ASSOCIATES S.&.L~
Payl Marris, s

PIVA 04104580610

Dott. Ssa Barbara Colombo
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