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Razionale

L’introduzione dei nuovi agonisti recettoriali GLP-1 ha 
profondamente modificato l’approccio terapeutico all’obesità, 
al diabete mellito di tipo 2 e alle patologie metaboliche 
associate. 

La semaglutide rappresenta oggi uno dei farmaci più innovativi 
nel panorama terapeutico,  grazie agli importanti risultati 
ottenuti in termini di perdita di peso, miglioramento metabolico 
e riduzione del rischio cardiovascolare, aprendo nuove 
prospettive nella gestione multidisciplinare del paziente.

L’obesità è infatti una malattia cronica complessa che coinvolge 
numerose specialità mediche: endocrinologia, diabetologia, 
cardiologia, gastroenterologia, epatologia, medicina generale. 
L’incontro vuole offrire una visione multidisciplinare, pratica 
e aggiornata sulle nuove evidenze scientifiche e sugli aspetti 
organizzativi della prescrizione. 

Particolare attenzione verrà inoltre dedicata agli aspetti 
regolatori, ai piani terapeutici, alle esenzioni e alla tutela della 
libera professione medica, temi oggi di crescente interesse 
per gli specialisti.

Programma

17.30	 Registrazione partecipanti

17.45	 Presentazione dell’evento e saluti
	 Dr.ssa Valentina Belardi, Dr. Piero Piazzini

18.00	 La nuova era del trattamento 
	 farmacologico dell’obesità 
	 Dr.ssa Valentina Belardi

18.30 	 Il nutrizionista nel percorso di dimagrimento
	 Dr. Riccardo Gambino

19.00 	 Coffee Break

19.15	 Medico di medicina generale e specialista: 
	 una rete assistenziale per la gestione 
	 cronica dell’obesità 
	 Dr.ssa Valentina Belardi, Dr. Piero Piazzini 

19.45	 Il ruolo del farmacista territoriale 
	 Dr. Michele Adamo

20.15 	 Tavola rotonda interattiva
	 Tutti

22:00	 Take home message
	 Dr.ssa Valentina Belardi, Dr. Piero Piazzini

22.15 	 Compilazione questionario ECM 


