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Razionale Scientifico

L’ipertrofia prostatica benigna (IPB) rappresenta una delle 
condizioni cliniche a più alta prevalenza nella popolazione 
maschile over 50, con un impatto significativo sulla qualità di 
vita e un onere rilevante per il SSN.

Negli ultimi anni, l’approccio a questa patologia ha subito una 
metamorfosi profonda: non si parla più solo di “rimozione del 
tessuto”, ma di una strategia terapeutica sartoriale (tailored 
therapy) cucita sulle esigenze funzionali e sulle aspettative del 
singolo paziente.

Il successo del trattamento dipende in primis da una corretta 
gestione della cronicità e vede in gioco diverse figure professionali.
Il MMG e lo Specialista Urologo territoriale giocano un ruolo 
cruciale nella diagnosi precoce, nell’inquadramento dei sintomi 
del basso tratto urinario (LUTS) e nella gestione e monitoraggio 
della terapia domiciliare.

Lo specialista Urologo ospedaliero, parallelamente, è oggi 
chiamato a gestite una complessità tecnologica senza precedenti.
Saranno quindi  messe  a confronto le varie forme di terapia 
farmacologica, la terapia chirurgica tradizionale, i nuovi laser, le 
tecniche mini invasive (MIST) e da ultimo la metodica chirurgica 
laparoscopica con l’intento di standardizzare protocolli diagnostici 
tra territorio ed ospedale, identificare il “timing “corretto per il 
passaggio dalla terapia medica a quella chirurgica e portare a 
conoscenza del personale medico i profili di sicurezza e i risultati 
a lungo termine delle nuove tecnologie mini-invasive.
Creare quindi un linguaggio comune fra le varie figure 
professionali è l’obiettivo primario di questo convegno.

Programma Scientifico

09.00	 REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI
09.15	 APERTURA  DEL CONGRESSO

SALUTI E INTRODUZIONE AI LAVORI
M. Curti Giardina - Presidente del Congresso
C. A. Franzese - Direttore Generale SIUT
G. Lombardi - Presidente Nazionale SIUT
G. Anello - Delegato Regionale SIUT

I SESSIONE
OSTRUZIONE PROSTATICA BENIGNA: FOCUS INTRODUTTIVO
Moderatori: G. Anello, C. Romano

09.30 	 EPIDEMIOLOGIA E DATI DI PREVALENZA
	 F. Magliozzo
09.50 	 FISIOPATOLOGIA E PATOGENESI DELL’IPB
	 A. Curti Gialdino

10.10    DISCUSSIONE

II SESSIONE
OSTRUZIONE PROSTATICA BENIGNA: 
ATTUALITÀ NEI PERCORSI DIAGNOSTICO-TERAPEUTICI
Moderatori:  V. Milioto, D. Passalacqua

10.30	 INQUADRAMENTO DIAGNOSTICO:
	 COSA DICONO LE LINEE GUIDA 
	 M. Curti Giardina
10.50 	 LA TERAPIA FARMACOLOGICA DELL’IPB:
	 LINEE GUIDA 
	 V. Milioto
11.10 	 IL PSA: LUCI ED OMBRE  
	 M. Rinella
11.30 	 IL CONCETTO DI TAYLOR THERAPY: 
	 QUALI FARMACI PER QUALI PAZIENTI 
	 A. Militello

11.50  DISCUSSIONE

12.10  Pausa Caffè

LETTURA
Introduce: V. Milioto

12.30  	 IPOCONTRATTILITÀ DETRUSORIALE: IL MONDO 	
	 SILENZIOSO OLTRE I CONFINI DELL’OSTRUZIONE. 	
	 LO STATO DELL’ARTE DALLA DIAGNOSI 
	 ALLE PROSPETTIVE TERAPEUTICHE 
	 G. Anello

13.00    Colazione di lavoro

III SESSIONE
LA TERAPIA CHIRURGICA FRA PASSATO, PRESENTE 
E FUTURO:
Moderatori: G. Anello, M. Curti Giardina

14.10	 LA CHIRURGIA OPEN: HA ANCORA UN RUOLO? 	
	 QUALI INDICAZIONI   
	 A. Simonato
14.30	 LE MIST: INDICAZIONI ED ESPERIENZA PRELIMINARE 
	 N. Pavan
14.50	 LA TURP: ANCORA IL GOLD STANDARD?
	 S. Butticè
15.10	 LA CHIRURGIA ROBOTICA: E’ IL FUTURO? 
	 F. Curto

15.30	 DISCUSSIONE

15.45      TEST DI VERIFICA ECM

16.00	 MESSAGGI CHIAVE E CHIUSURA DEL CONGRESSO


