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La gestione integrata del paziente con
dalla diagnosi precoce alla presa in carico multidiscip

Responsabile Scientifico:
Dr. Natalino Simioni

26 NOVEMBRE 2026
VIEST HOTEL VICENZA
Via Uberto Scarpelli, 41



RAZIONALE

L'obesita rappresenta una patologia cronica, progressiva e recidivante, associata a un
significativo aumento del rischio di complicanze metaboliche, cardiovascolari e renali.
Nonostante la crescente disponibilita di strumenti diagnostici e terapeutici efficaci,
persistono criticita legate all'identificazione precoce del paziente, all'appropriatezza
dell'invio ai centri specialistici e alla continuita assistenziale sul territorio.

I Medico di Medicina Generale e lo specialista territoriale rivestono un ruolo
strategico nell'intercettazione dei soggetti a rischio, nella sensibilizzazione della
popolazione e nel supporto all’aderenza ai percorsi terapeutici. Parallelamente, i
Centri multidisciplinari dedicati alla gestione dell'obesita rappresentano il punto di
riferimento per la presa in carico specialistica e per Iimplementazione di percorsi
personalizzati di trattamento.

Lincontro si propone di favorire il confronto tra professionisti sanitari coinvolti nella
gestione del paziente con obesita, approfondendo le piti recenti evidenze scientifiche
e le opportunita offerte dalle terapie innovative attualmente disponibili. Attraverso
la discussione guidata e il confronto multidisciplinare, i partecipanti potranno
condividere esperienze cliniche, identificare criticita operative e individuare possibili
strategie di collaborazione tra territorio e specialistica.

PROGRAMMA

Registrazione dei partecipanti

Introduzione ai lavori e definizione degli obiettivi
Domenico Scibetta, Natalino Simioni

Saluti
Gabriele Nube

Nuove prospettive terapeutiche nella gestione del paziente
con obesita: evidenze cliniche e impatto sul percorso assistenziale
Natalino Simioni

Coffee Break

Discussione interattiva e confronto multidisciplinare

(con la partecipazione attiva dei discenti)

Modera: Natalino Simioni

Discussant: Marino Benvenuto, Caterina De Cristan, Francesca De Santi,
Irene Favara, Elide Felici, Elisa Rancan, Riccardo Rigolon,

Cristina Stocchiero

Costruire una rete territoriale per la presa in carico

del paziente con obesita
Natalino Simioni

Conclusioni e take home messages
Domenico Scibetta, Natalino Simioni

Compilazione della documentazione ECM

Chiusura lavori



