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LETTURA MAGISTRALE - Presenta: G. ltaliano
Artrite psoriasica: decifrare la complessita, ridefinire la storia della malattia
E. Lubrano di Scorpaniello

SESSIONE I: ARTRITI
Presiede: R. Russo
Modera: D. lacono, G. Loi, D. Mantova, C. Setola, G. Toriello

Caso clinico: AR D2T

D. Turco

Artrite reumatoide: diagnosi precoce, stratificazione prognostica e treat-to-target

S. Guiducci

Spondiloartriti assiali e periferiche: imaging, manifestazioni extra-articolari e gestione integrata
F. Perrotta

Terapie biologiche e targeted synthetic DMARDs: efficacia, sicurezza e appropriatezza
prescrittiva

R. Peluso

Discussione

A. Milone, G. Scalise

SESSIONE II: VASCULITI
Presiede: M. Triggiani
Modera: G. De Crescenzo, M.G. Ferrucci, P. Moscato, F. Pardo

Caso clinico: Vasculiti

V. d’Abrosca

Vasculiti ANCA-associate (MPA-GPA-EGPA): diagnosi, classificazione e danno d’organo
C. Naclerio

Arterite a cellule giganti e polimialgia reumatica: continuita clinica e rischio ischemico
A. Oriente

Terapie nelle vasculiti (MPA-GPA-EGPA): steroidi, immunosoppressori, biologici

e strategie di mantenimento

C. Cardamone

Diagnostica ecografica delle vasculiti

W. Pacelli

Ambulatorio condiviso R/P ILD

S. Bifulco, A. Pratillo

Discussione

R. Irace, D. Mastrangelo, M. Oscuro

Light lunch
LETTURA MAGISTRALE - Presenta: T. d’Errico

La Reumatologia moderna tra innovazione terapeutica, multidisciplinarieta e sanita digitale
F. lannone

SESSIONE llI: SSc
Presiede: U. Picillo
Modera: S. Lupoli, T. D’Errico, A. de Luca, E. Tirri

15:00 Caso clinico: dermatomiosite difficile da trattare
N. Della Rossa
15:10 Sclerosi sistemica: diagnosi precoce, attivita’ di malattia e nuove terapie
F. Del Galdo
15:25 CAR-T e sclerosi sistemica
S. Bosello
15:40 Dermatomiosite e miopatie inflammatorie idiopatiche: diagnosi, anticorpi specifici
e rischio d’organo
M. Fornaro
15:55 Autoimmunita’ nelle miositi: il ruolo del laboratorio
E. Tripaldella
16:10 Discussione
M. Mellone, A. Riccardi

SESSIONE IV: MALATTIE RARE
Presiede: S. de Silva, M. Alessio
Modera: R. Acampora, T. Felaco, L. Postiglione, A. Scognamiglio

16:30 Caso clinico: Malattie Rare
M. Longo

16:40 Malattia di Still: febbre, rash, artrite e sindrome iperinfiammatoria
M. Coscia

16:55 Sindrome da iperlgG4
A. Del Mastro

17:10 Sindrome Vexas
D. Mauro

17:25 Percorsi assistenziali per le malattie reumatologiche rare: dal sospetto clinico al centro esperto
A. Greco, E. Tierno

17:40 Discussione
E. Bruner, V. Ugoccioni

18:10 Chiusura della giornata

SABATO - 19 DICEMBRE

08:30 Registrazione dei partecipanti

09:00 LETTURA MAGISTRALE - Presenta G. ltaliano
Interstiziopatie polmonari nelle connettiviti: dalla disregolazione immunitaria alla medicina
di precisione
G. Fiorentino

SESSIONE V: LES
Presiede: A. de Paulis
Modera: A. Parisi, S. Fasano, G. Cuomo

09:30 Caso clinico: LES
V. Messiniti
09:40 Lupus eritematoso sistemico: fenotipi clinici, attivita di malattia e danno d’organo
F. W. Rossi
09:55 Nuove prospettive terapeutiche nel lupus sistemico
F. Ceccarelli
10:10 Gravidanza, rischio cardiovascolare e comorbidita nel paziente con LES
C. Tani
10:25 La gestione delle terapie biologiche nel LES
O. Mazzarella

10:40 Terapia biologica e gravidanza
S. Padula

10:55 Discussione
L. Riccio, M. Russo

SESSIONE VI: OSTEOPOROSI
Presiede: P. Amato, A. del Puente
Moderatori: M. Cimmino, G. Nutile, M. Raimondo, A. Spano’

11:15 Caso clinico: osteoporosi difficult to treat
G. Rozza
11:25 Osteoporosi severa e rischio imminente di frattura: identificazione e trattamento
G. Tramontano
11:40 Terapie anti-riassorbitive e anaboliche: sequenza terapeutica e aderenza
D. Birra
11:55 REMS appropriatezza diagnostica
F. Paoletti
12:10 Discussione

SESSIONE VII: IL DOLORE
Presiede: G. lolascon
Modera: A. Baruffo, A. Mantelli, C. Pelosi

12:25 Artrosi e dolore cronico muscolo-scheletrico, disabilita e appropriatezza terapeutica
A. Moretti
12:40 Telemedicina in Reumatologia: follow-up, triage digitale e monitoraggio dei pazienti cronici
M. Cazzato
12:55 Iperuricemia e gotta: update e linee guida
A. Bellizzi
13:10 Il consuelling e la fibromialgia
S. Di Lillo
13:25 Discussione

13:45 Chiusura dei lavori e compilazione questionario ECM

RAZIONALE

Le malattie reumatologiche rappresentano oggi una delle aree pili complesse e dinamiche della medicina
interna e specialistica. Artriti inflammatorie croniche, connettiviti sistemiche, vasculiti, malattie rare
immunomediate, osteoporosi, artrosi e sindromi dolorose muscolo-scheletriche richiedono un approccio
diagnostico-terapeutico sempre pit precoce, multidisciplinare, personalizzato e orientato alla continuita
assistenziale.

Negli ultimi anni la Reumatologia ha vissuto una profonda trasformazione, grazie all’introduzione di nuovi
biomarcatori, tecniche di imaging avanzato, farmaci biologici e targeted synthetic DMARDs, strategie treat-to-
target, percorsi di monitoraggio integrato e strumenti digitali di supporto alla gestione clinica. Parallelamente,
la crescente complessita dei pazienti, spesso fragili, pluripatologici e in trattamento immunomodulante o
immunosoppressivo, impone modelli organizzativi capaci di collegare ospedale, territorio, medicina generale,
specialisti d’organo e professioni sanitarie.

La XIII Giornata Reumatologica Casertana nasce con |'obiettivo di creare un appuntamento scientifico
di riferimento a livello nazionale, capace di coniugare aggiornamento clinico, confronto multidisciplinare,
innovazione terapeutica e organizzazione dei percorsi assistenziali. L'evento intende valorizzare il ruolo
della Reumatologia ospedaliera nella presa in carico delle patologie infiammatorie e autoimmuni sistemiche,
promuovendo un dialogo strutturato tra reumatologi, internisti, medici di medicina generale, ortopedici,
fisiatri, dermatologi, pneumologi, nefrologi, cardiologi, geriatri, professionisti coinvolti nei percorsi di cura.
Particolare attenzione sara dedicata alle artriti infiammatorie, al lupus eritematoso sistemico, alla sclerosi
sistemica, alla dermatomiosite, alla polimialgia reumatica, alla malattia di Still, alle vasculiti, all’osteoporosi,
all’artrosi e alla telemedicina applicata alla Reumatologia.

L’evento si propone di favorire un aggiornamento scientifico di alto livello, ma anche di produrre ricadute
operative sui percorsi clinico-assistenziali, migliorando appropriatezza diagnostica, tempestivita terapeutica,
sicurezza delle cure, continuita assistenziale e integrazione ospedale-territorio.



