
OHCM 
Salerno Network
24 Novembre 2026
Novotel Salerno
Est Arechi, Via Generale Clark, 49
84131 Salerno (SA)

Responsabili scientifici: 
Dr. Antonello D’Andrea 
Prof. Gennaro Galasso

Faculty
M. Bellino
A. D’Andrea 
G. Galasso
R. Gioia

Il convegno è accreditato presso l’AGE.NA.S con numero 5357- 497176 e da diritto a 4 crediti formativi

Iscrizione gratuita on-line sul sito www.bleassociates.it

Per il conseguimento dei crediti formativi è indispensabile registrarsi presso il desk della Segreteria Organizzativa, 
ritirare il kit congressuale e la modulistica ECM. 

È richiesto il massimo rispetto dell’orario d’inizio dei lavori.

Trascorsi 15 minuti dall’orario indicato per la registrazione dei partecipanti è consentito l’accesso in sala solo in 
qualità di uditori. I crediti verranno rilasciati solo una volta verificata la presenza effettiva al 90% della durata 
complessiva dell’evento, la compilazione ed il superamento del questionario. L’attestato ECM verrà inviato tramite 
email all’indirizzo fornito in sede di registrazione a partire dal 24 febbraio 2027. L’attestato di partecipazione potrà 
invece essere ritirato presso il desk della Segreteria Organizzativa previa consegna del badge congressuale.

La invitiamo altresì a consultare l’informativa privacy di AGE.NA.S disponibile al link 
https://ecm.agenas.it/privacy-policy

Responsabili Scientifici: Dr. Antonello D’Andrea, Prof. Gennaro Galasso
Project Managers: Federica Cavallo, Rosaria Pasquariello

PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
ble&associates s.r.l.

t.: 0823 30.16.53 
f.: 0823 36.10.86
e.: segreteria@bleassociates.it
www.bleassociates.it

Si ringrazia per il contributo non condizionante di:



La cardiomiopatia ipertrofica ostruttiva (CMIO o oHCM) rappresenta una delle 
patologie cardiache genetiche più diffuse, con una prevalenza stimata di 1 caso 
ogni 200-500 individui nella popolazione generale.

Nonostante questa rilevanza epidemiologica, la patologia resta ancora oggi 
sistematicamente sottodiagnosticata e sottotrattata, con un impatto significativo 
sulla qualità di vita dei pazienti, sul rischio di eventi aritmici gravi e sulla progressione 
verso l’insufficienza cardiaca.

Il quadro clinico della CMIO è caratterizzato da un’estrema eterogeneità: i pazienti 
possono presentarsi con sintomi aspecifici come dispnea da sforzo, angina, 
sincope e palpitazioni, oppure restare clinicamente silenti per anni.

In questo contesto, la capacità di riconoscere precocemente le “red flags” 
cliniche ed ecocardiografiche della CMIO - il gradiente intraventricolare a riposo 
o dopo manovra di Valsalva, la morfologia del setto interventricolare, il SAM della 
valvola mitrale, i pattern di ipertrofia asimmetrica - diventa competenza clinica 
imprescindibile per ogni cardiologo operante sul territorio.

È in questo scenario che nasce il progetto “OHCM Salerno Network”: un’iniziativa 
scientifica e clinica che si propone di costruire un sistema integrato tra i centri Hub e 
i numerosi centri di cardiologia spoke distribuiti sul territorio provinciale salernitano.

Questo evento si rivolge ai Medici Cardiologi operanti nella provincia di Salerno 
e rappresenta un’occasione formativa di alto profilo, nella quale l’aggiornamento 
scientifico si intreccia con la dimensione pratica e relazionale del lavoro in rete.

La condivisione delle esperienze cliniche locali, la discussione dei casi reali e il 
confronto strutturato tra pari costituiscono un modello formativo pienamente 
coerente con i principi dell’Evidence Based Practice e con le più aggiornate linee 
guida ESC sulla cardiomiopatia ipertrofica.

14:30	 Registrazione dei partecipanti

15:00	 Apertura dei lavori e saluto dei Responsabili Scientifici
	 G. Galasso, A. D’Andrea

I SESSIONE - DIAGNOSI E TERAPIA: LO STATO DELL’ARTE
15.10	 Cardiomyopathy mindset: red flags della cardiomiopatia ipertrofica
	 ostruttiva nell’adulto.
	 Il riconoscimento precoce dei pattern clinici, ecocardiografici e genetici 
	 per non perdere il paziente con oHCM
	 A. D’Andrea
15.30	 Il trattamento con inibitori della miosina cardiaca: dati di real world, 
	 aggiornamenti post-ESC.
	 Dall’evidence dei trial registrativi alla pratica clinica reale
	 G. Galasso

II SESSIONE - DALLA TEORIA ALLA PRATICA: EVIDENZE LOCALI
15:50	 Dati real world: evidenze dalla pratica clinica locale.Diagnosi tardiva 
	 in paziente con dispnea da sforzo: come non perdere la oHCM
	 R. Gioia
	 Ottimizzazione del gradiente LVOT in corso di trattamento: 
	 follow-up ecocardiografico a 3 e 6 mesi
	 M. Bellino
	 Gestione della paziente con oHCM e fibrillazione atriale: 
	 complessità terapeutica
	 R. Gioia
	 Dal territorio al Centro Hub: un percorso virtuoso di invio 
	 e presa in carico
	 M. Bellino
16:30	 Discussione aperta:
	 Domande, commenti e confronto con la faculty sui contenuti delle sessioni precedenti

16:50	 Coffee Break

III SESSIONE 
17:00	 TAVOLA ROTONDA 
	 Dal territorio al centro prescrittore: analisi del patient journey attuale nella CMIO 
	 e criticità del percorso diagnostico-terapeutico
 

•	 Mappatura del percorso attuale: dove si perde il paziente con oHCM?
•	 Tempi di diagnosi e criteri di appropriatezza nell’invio al centro Hub
•	 Comunicazione e raccordo tra spoke e Hub: strumenti e processi
•	 Monitoraggio e follow-up condiviso: chi fa cosa?
	 G. Galasso, A. D’Andrea

18:00	 NEXT STEPS 
	 Sintesi dei lavori, definizione delle azioni prioritarie per il 2027 e rilancio del network
	 G. Galasso, A. D’Andrea

18:30	 Compilazione questionario E.C.M.

18.45 	 Chiusura Lavori e Take home message
	 G. Galasso, A. D’Andrea
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